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前言

　　当我第一次见到《生命的曲线》这本书时，首先被精美的插图，尤其是精美的海洋生物插图所吸
引，然后注意到该书初版于1914年，再版于1979年，60多年仍在再版，足可以反映其价值。
详细阅读中，不禁沉浸于其中涉及的数学、植物学、动物学、天文学、建筑学、艺术诸多学科，折服
于作者的真知灼见——以螺旋曲线贯穿始终，揭示出自然界和美学的本质。
因此就有了把它翻译介绍给国内读者的想法。
　　本书属于科学美学的范畴，其中还介绍了许多科学研究的方法。
翻译过程也是一个学习过程，大量地参阅了参考书籍，对螺旋曲线在宇宙发生、生命起源、生命形态
以及美学艺术诸领域的重要性加深了认识，觉得有必要翻译出来，与中国读者共享。
　　1.宇宙在螺旋中诞生演化　　大爆炸宇宙起源学告诉我们，在宇宙的早期，温度极高，在100亿度
以上。
物质密度也相当大，整个宇宙体系达到平衡。
宇宙间只有中子、质子、电子、光子和中微子等一些基本粒子形态的物质。
但是，因为整个体系在不断膨胀，结果温度很快下降。
当温度降到lo亿度左右时，中子开始失去自由存在的条件，它要么发生衰变，要么与质子结合成重氢
、氦等元素，化学元素就是在这一时期开始形成的。
温度进一步下降到100万度后，早期形成化学元素的过程结束。
宇宙间的物质主要是质子、电子、光子和一些比较轻的原子核。
当温度下降到几千度时，辐射减退，宇宙间主要是气态物质，气体逐渐凝聚成气云、星系，开始形成
我们今天看到的宇宙。
宇宙中80％的星系具有旋涡结构，称为旋涡星系。
旋涡星系的旋涡形状最早是罗斯在1845年观测猎犬座星系M5l时发现的。
旋涡星系的中心区为透镜状，周围围绕着扁平的圆盘。
从隆起的核球两端延伸出若干条螺线形旋臂，叠加在星系盘上。
旋臂是旋涡星系外形的主要特征，是由旋涡星系内年轻亮星、亮星云和其他天体从里向外旋卷分布成
的旋涡状物质。
大多数旋涡星系有两条旋臂，少数星系有三条以上的旋臂。
宇宙中为什么80 9／6的星系具有螺旋结构，螺旋结构在其中起到什么作用？
天文学家希望弄清这些问题。
显然，无所不在的引力起到了关键的作用，但到底它是怎样把灿烂的星系雕刻成美妙螺旋的呢？
这仍然是个谜。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<生命的曲线>>

内容概要

生命的曲线是一种真正的科学与艺术的结合。
此书英文初版于1914年，是一本诠释螺旋结构及其在自然生命、科学和艺术中的应用的经典。
全书采取的基本上是博物学的方法，书中收录大量引人入胜的图片。
库克没有泛泛而论，而是专门讨论了螺旋现象，涉及贝类螺旋壳体、植物左右旋、叶序排列、攀缘植
物茎蔓旋转、兽角螺线、人体螺旋、建筑螺旋、左撇子等。
这部著作令人大开眼界，读后必为大自然的精妙组织结构所震撼。
　  螺旋现象在自然界中普遍存在，特别是在生命世界中。
本书的研究证明，曲线是世界和生命存在、运行、进化的基本形态。
从宇宙大爆炸形成的涡旋星云，到构成生命的DNA、人体骨骼、贝类、植物、兽角等无不呈现出曲线
；建筑、绘画、工艺品、舞蹈艺术等无不充满着曲线。
没有曲线，既没有合理的结构，也没有美妙的造型。
就是在情感世界里，如果把喜怒哀乐绘制成线条，也一定是高低错落、逶迤悠长的曲线；思维的世界
更是由“波浪式前进、螺旋式上升”的模式所主宰。
　  在这条曲线上，走来了阿基米德、菲狄亚斯、歌德、达-芬奇、丢勒、达尔文、爱因斯坦等一代代
科学大师、艺术宗师；在这条曲线上，矗立着中国的太极图、古希腊的巴特农神殿、爱奥尼亚的柱头
饰、法国布卢瓦的皇家建筑群等人间艺术奇葩；在这条曲线上，排列着植物叶序图、元素周期表、黄
金分割率、人体比例图、费氏级数等自然规律和法则⋯⋯
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作者简介

特奥多·安德列·库克（1867～1928）英国著名艺术评论家与作家，曾就读于莱德利学院
（RadleyCollege）。
他喜欢体育运动，并曾担任足球队和划船队队长。
后又于牛津大学沃德姆学院学习，并参加了1889年的划船比赛。
毕业后他仍留在牛津大学，并创建了“大学剑术俱乐部”。
他一直保持着对剑术的兴趣，并于1903年巴黎锦标赛和1906雅典锦标赛中任队长。
1908年被任命为英国国际奥委会委员。

　　1910～1928年期间，库克担任《田野》杂志主编。
1928年因心脏病突发去世。
他写作了不少关于人文艺术方面的著作，其中包括《生命的曲线》、《英国赛马史》、《法国25所大
房子》、《1908年奥运官方报告》、《性格与运动精神》等。
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章节摘录

　　第二章　数学定义　　严格说来，只有经得起数学论证的研究，才能称得上是科学的研究。
　　——达·芬奇《法兰西学院手稿》　　毫无疑问，生长和美一样都有许多原则。
不过在本章仅探讨其中与动物界和植物界常见的各种螺线紧密相关的原则。
首先强调一下谨慎原则，该原则将贯穿探讨的全过程。
强调这个原则的原因在于：不能因为固定圆心，转动半径一圈就可以画出一个圆，因此就认为自然界
中的圆也是这样产生的。
也不能因为能够画出一系列正在生长的组织的螺线，就认为植物或贝类希望生长出螺线，或者认为螺
线肯定对生物有好处。
正确的认识是把所有这些螺线现象视为主观现象，下列事实可以论证这个观点的正确。
螺线形一旦不利于植物生长时，就会间接地变形。
这一奇妙的事实表明，植物并不是非生长成螺线形则难以正常生长。
这个结论同样适用于贝类及其他生物体，如动物的角。
几何结构并不能提示其形成的原因，实际上，几何结构只是表述了人们看到的结构。
人们主观地认为植物的叶与叶之间存在螺旋联结，绝对不能表明植物遗传了这样的螺旋结构。
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编辑推荐

　　《LIFE生命的曲线》是一本用螺旋曲线提示生命与自然界中美学本质的科普读物。
　　世界混沌无序，像一团乱麻，难道揭开其中奥秘的就是曲线？
让我们随着作者，在曲线的迷宫中邀游，去体会曲线中的美和秩序⋯⋯
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