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内容概要

　　《农村学校健康教育教师指导用书（小学低年级1-3年级）》以国家教育部2008年12月最新颁布的
《中小学健康教育指导纲要》为依据，以农村学生实际健康需求为基准，运用以儿童为中心的教育理
念，借鉴了国内外有关儿童参与和互助式教育的最佳实践经验、方法和技术，并结合中国国情与使用
地区现况而编写。
目的旨在指导农村学校的教师开展学校健康教育课程教学。
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书籍目录

主题一：个人卫生专题一：个人卫生好习惯专题二：读写姿势要正确专题三：合理饮食保健康专题四
：保护口腔卫生专题五：注意食品安全专题六：如厕卫生要知道主题二：心理卫生专题一：认识自我
专题二：和睦相处专题三：独立自主主题三：疾病预防专题一：预防沙眼专题二：预防呼吸道传染病
（一）专题三：预防其他常见病专题四：预防呼吸道传染病（二）专题五：预防肠道传染病主题四：
环境与健康专题一：在家不忘安全专题二：校园安全勿忘记附录：一种新的健康教育模
式&mdash;&mdash;&ldquo;从儿童到儿童&rdquo;方法活页
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