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内容概要

中医中西医结合执业（含助理）医师资格考试分综合笔试和实践技能考试两部分。
综合笔试部分采取标准化考试方式并实行全国统一考试，由国家中医药管理局中医师资格认证中心承
担国家一级的具体考试工作。
实践技能考试由省级医师资格考试领导小组组织实施。
    中医中西医结合执业（含助理）医师资格考试应试指南及习题集由中国中医药出版社组织相关专家
编写，是国家中医药管理局中医师资格认证中心唯一推荐的考试用书。
本次编写我们大量听取广大考生的意见和建议，总结以前各版本的成功经验，避免了既往的不足。
    一、专家组成员都是长期从事本专业’工作的教授或主任医师，他们在学术上有较高造诣，同时他
们掌握医师资格考试规律，即“会考试”，这表现在两个方面：一是能把握考试的重点，知道“考什
么”，二是“会出题”，即所出习题较为规范。
因此中医中西医结合执业（含助理）医师资格考试应试指南及习题集能较好地贴近考试大纲，将大纲
要求的知识点完整地体现出来。
    二、中医中西医结合执业（含助理）医师资格考试应试指南完全按照考试大纲的单元、细目编写。
习题集按单元列出，每单元后附参考答案。
习题集完全按照国家中医药管理局中医师资格认证中心规定的题型编写，基本覆盖了考试大纲所要求
的知识点。
    三、中医中西医结合执业（含助理）医师资格考试习题分A1、A2、B1三型。
A1型题的试题形式是题干以论述题形式出现（或为叙述式，或为问答式），答题时，要求在5个备选
答案（A、B、C、D、E）中肯定或否定一项，作为正确答案。
A2型题的试题形式是以一个简要病例或两个相关因素作为题干，后面是与题干相关的5个备选答案（A
、B、C、D、E），答题时，要求从中选择一项作为正确答案。
B1型又称配伍题，其试题结构是，每组试题由5个备选答案（A、B、C、D、E）与两个题干组成，5个
备选答案（A、B、C、D、E）在前，题干在后，答题时，要求为每个题干选择一项作为正确答案，每
个备选答案可以选用一次或一次以上，也可一次不选。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<2011年版中医执业助理医师资格考试应试>>

书籍目录

中医基础理论　第一单元  中医学理论体系的基本特点　第二单元　精气学说　第三单元　阴阳学说
　第四单元　五行学说　第五单元　五脏　第六单元　六腑　第七单元　奇恒之腑　第八单元　气血
津液　第九单元　经络　第十单元　病因　第十一单元　发病　第十二单元　病机　第十三单元　防
治原则中医诊断学　第一单元　绪论　第二单元　问诊　第三单元　望诊　第四单元　望舌　第五单
元　闻诊　第六单元　脉诊　第七单元　按诊　第八单元　八纲　第九单元　病性辨证　第十单元　
脏腑辨证中药学  第一单元　药性理论  第二单元　中药的配伍  第三单元　中药的用药禁忌  第四单元  
中药的剂量与用法  第五单元　解表药  第六单元　清热药  第七单元　泻下药  第八单元　祛风湿药  第
九单元　化湿药  第十单元　利水渗湿药  第十一单元　温里药  第十二单元　理气药  第十三单元　消
食药  第十四单元　驱虫药  第十五单元　止血药  第十六单元　活血化瘀药  第十七单元　化痰止咳平
喘药  第十八单元　安神药  第十九单元　平肝息风药  第二十单元　开窍药  第二十一单元　补虚药  第
二十二单元　收涩药  第二十三单元　攻毒杀虫止痒药方剂学　第一单元　总论　第二单元　解表剂
　第三单元　泻下剂　第四单元　和解剂　第五单元　清热剂　第六单元　祛暑剂  第七单元　温里
剂  第八单元　补益剂  第九单元　固涩剂  第十单元　安神剂  第十一单元　开窍剂  第十二单元　理气
剂  第十三单元　理血剂  第十四单元　治风剂  第十五单元　治燥剂  第十六单元　祛湿剂  第十七单元
　祛痰剂  第十八单元　消食剂  第十九单元　驱虫剂针灸学中医内科学中医外科学中医妇科学中医儿
科学诊断学基础　传染病学内科学医学伦理学卫生法规

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<2011年版中医执业助理医师资格考试应试>>

章节摘录

　　2.津液的输布：津液生成之后，通过脾、肺、肾、肝和三焦的功能活动，完成其在体内的转输布
散。
　　（1）脾对津液的输布：脾对津液的输布通过两个途径：一是将胃、小肠、大肠吸收的津液凭借
其升清之力，“上归于肺”；二是“脾气散精”，直接将津液布散于全身，濡养脏腑组织。
　　（2）肺对津液的宣降：肺为水之上源，肺气的宣降作用可促进水液输布与排泄。
一是在肺气的宣发作用下，将脾转输而来的津液布散于人体上部及体表，部分水液经卫气的作用，化
为汗液排出体外；另有部分津液化为水气，从口鼻呼出。
二是在肺气的肃降作用下，将津液
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编辑推荐

　　国家中医药管理局中医师资格认证中心惟一推荐用书。
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