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内容概要

本书是一本面向广大基层儿科医务工作者、医学院学生、患儿家长的书，让他们熟悉儿科常见疾病的
诊治，知道健康指导对预防儿童疾病的意义，使他们更多地了解儿童的保健知识，从而减少儿童疾病
的发生、更好地促进儿童疾病的康复。
该书系统介绍儿童常见疾病健康指导知识、方法，体例新颖、别致，内容实在、丰富。
既有科学性，又有理论性和实践性。
全书内容涉及广泛，浅显易懂，相信它一定会成为广大读者的良师益友。
同时，转变人们对于儿科疾病重治疗、轻预防的观念，从而为儿科疾病的预防开辟一个新天地。
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章节摘录

　　3.并发症缺氧缺血可造成多器官受损，但不同组织细胞对缺氧的易感性各异，其中脑细胞最敏感
，其次为心肌、肝和肾上腺；而纤维、上皮及骨骼肌细胞耐受性较高，因此各器官损伤发生的频率和
程度则有差异。
1中枢神经系统：缺氧缺血性脑病和颅内出血；3呼吸系统：羊水或胎粪吸入综合征、持续性肺动脉高
压及肺出血等；3心血管系统：缺氧缺血性心肌损害，表现为心律紊乱、心力衰竭、心源性休克等；4
泌尿系统：肾功能不全、衰竭及肾静脉血栓形成等；5代谢方面：低血糖或高血糖、低钙及低钠血症
等；6消化系统：应激性溃疡、坏死性小肠结肠炎及黄疸加重或时间延长等。
上述疾病的临床表现详见相关章节。
生后应立即进行复苏及评估，而不应延迟至1分钟Apgar评分后进行，并由产、儿科医生共同协作进行
。
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