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内容概要

　　该书共收录老师近期的专题论文29篇，主要内容大致可以从以下几部分进行概括：1、阐述了中医
在未来医学中的地位：中医不仅属于过去，也属于现在，更属于未来医学。
2、论述中医与西医的关系：证候不是病灶决定的，病灶与证候分别反映疾病本质；证候动态地反映
微观变化，中医通过调整证候治疗疾病；中医四诊基于生物进化最高成就，中医是善于改变微观的医
学，不能用西医的标准评价中医。
3、对中医学特色的重新思考：前人给我们留下了什么中医特色？
为何必须重新认识审因论治，辨证论治不能庸俗化、简单化？
如何看待辨证论治与专方专药的关系？
为何说外感热病模式转化就代表了学术进步？
SARS过去后中医收获了什么？
辛温解表是为了散寒还是除热？
4、对中医历史问题的新思索：《素问》《灵枢》是《黄帝内经》吗？
《伤寒杂病论》是如何撰成的？
医《易》关系紧密，为何不见《易》辞入医？
为何说五行是改良的八卦？
春秋医家给我们什么启示？
王安道《张仲景立法考》为何误出其说？
吴又可的突出贡献是什么，有何继承与创新？
　　曹东义的老师朱良春老先生将《回归中医》与刘力红教授的《思考中医》列为姐妹篇，奉劝当代
中青年中医同道一读，当有所获。
正如朱老在序言中所说，《回归中医》是一本值得一读的清心开窍、鼓舞士气的好书，对当前做好继
承、弘扬中医药学术的工作，具有积极的意义。
相信该书的出版正如其宗旨所言：“直面困惑走出误区，解读历史重塑大医”。
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