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内容概要

一部人类服饰史，从某种意义上说，也是一部感性化了的人类文化发展史。
服饰是人类特有的劳动成果，它既是物质文明的结晶，又具精神文明的含义。
人类社会经过蒙昧、野蛮到文明时代，缓缓地行进了几十万年。
我们的祖先在与猿猴相揖别以后，披着兽皮与树叶，在风雨中摸索了难以计数的岁月，终于艰难地跨
进了文明时代的门槛，懂得了遮身暖体，创造出一个物质文明。
然而，追求美是人的天性，衣冠于人，如金装在佛，其作用不仅在遮身暖体，更具有美化的功能。
几乎是从服饰起源的那天起，人们就已将其生活习俗、审美情趣、色彩爱好，以及种种文化心态、宗
教观念，都沉淀于服饰之中，构筑成了服饰文化的精神文明内涵。
　　中华民族服饰经过几千年的风雨沧桑，形成了富有中国气派、博大精深的民族服饰文化体系。
它不仅体现了物质文化和精神文化的整合，以及审美主体内心炽热情感的外化，而且在一定程度上透
视出中国特定社会文化结构下的特定民族生活习俗和民族审美理念，高度艺术化地概括反映了民族服
饰文化的本质特征，从而体现出我国民族服饰语言从审美意象到具体化艺术符号情和意的整合构筑与
传达。
　　中国服饰如同中国文化，是各民族互相渗透及影响而生成的。
汉唐以来，尤其是近代以后，大量吸纳与融化了世界各民族外来文化的优秀成果，才得以演化成整体
的所谓中国以汉族为主体的服饰文化。
这正应验了美国人类学家英菲的论断：“一个文化项目是外来渗透的结果，还是自然独立发明的产物
，这个问题对于那些注重历史遗产的人来说是非常关键的，对于那些运用比较研究方法的人来说也是
很重要的。
我们可以肯定地说，在所有文化中，百分之九十以上的内容，最先都是以文化渗透的形式出现的。
”要了解中国服饰那多样的款式、独特的风采、鲜明的色泽和精湛的工艺，首要的课题就是应该浅知
一点中华民族的服饰文化发展轨迹，这样才能通过浏览，去开掘中华服饰文化的底蕴。
　　不同民族、不同时期、不同地域文化的差异，反映在民族服饰情感语言文化方面具有各自不同的
内涵和外延，但都体现着实用文化与审美文化的集中统一，体现着各自民族符号性的文化选择，民族
服饰因接受了这许许多多不同文化背景下的视觉信息传达符号，便促使其生成了多种特色服饰语言文
化。
因此，民族服饰具有区域性和标志性的特性，并作为文化见证和信息传达媒体，展示了人类文化发展
的历史脉络和文化精神，构成了人类文明进步的物质表现形式和历史文化确证。
　　民族服饰历经数千年演变之后，除继续承担传递服饰文化信息和展示服饰文化信息的使命之外，
还通过其凝聚着的特定历史文化语言，向人们诠释服饰自身诞生的历史时期或时代印记，表现出深刻
的社会历史文化涵义。
　　我国是个少数民族国家，56个民族都有其文化、风俗、宗教信仰差异，从而形成了丰富的民族特
色及风貌。
各民族的服饰特点鲜明各异，象征华夏悠久的文明，也体现了民族艺术的魅力。
中华民族服饰是各族人民情感的表述和记录，它的历史流变，记载下了一部广大劳动人民情感积淀、
凝聚、物化、释放的演变史，是民族造物工艺文化从单一走向多元化，从以最初的物质文化功能，即
服饰的使用功能为主导，转向追求精神愉悦及阐释审美情感为主流的装饰欣赏功能；从朦胧意识的纷
乱状态，走向视觉语言定位传达的历史性突破和划时代的变革，从一个侧面演绎出工艺文化的历史发
展脉络。
　　56个民族服饰艺术彰显了民族服饰细节的魅力，我国有历史悠久的侗族服饰、清秀淡雅的傣族服
饰、粗犷的藏族服饰、热情的景颇族服饰、古雅纯朴的纳西族服饰、素雅轻盈的朝鲜族服饰、华美的
汉服⋯⋯　　本书为您描绘了一个色彩斑斓的着装世界，一个个生动美丽的民俗传说，一幅博大精深
的民族服饰画卷⋯⋯
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