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内容概要

　　古语云：欲求其上上，而得其上；欲求其上，而得其中；欲求其中，而得其下。
在现实生活中，我们应该追求任何一个有可能实现的目标。
强者意志的确立是十分重要的。
不论处在什么样的社会环境中，只有树雄心、立壮志，才能干出一番轰轰烈烈的事业。
有了崇高的目标，就会产生进取心，奋发图强；有了雄心，就会点燃激情，大展宏图。
　　《做人一定要有雄心》能唤醒你沉睡的潜能，能擦亮你朦胧的双眼，能滋润你疲惫的心灵。
给你目标，给你力量，让你拥有更成功的人生。
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书籍目录

第一章 想成功，有雄心才行1．做人一定要有雄心2．给自己树一面旗帜3．目标——成功的基石4．雄
心有多大，发展空间就有多宽5．雄心—创业的畅想曲6．自信自有冲天力7．自信是人生最有力的加油
站8．气概：天机的反射，抱负的流露9．决不轻言放弃10．吃得菜根香，啥事皆可为11．继续干，直
到成功第2章 机遇来了，要用“三只眼”盯住1．狠抓机遇，让你心想事成2．做一个创造机遇的高手3
．迷信机会，难成大事4．机会最偏爱有准备的人5．抓住平凡的机会使之不平凡6．天时地利，创造机
遇7．用“三只眼”盯住机会8．借机遇的“翅膀”腾飞9．留心身边事，机遇自然来10．把握机会，创
造成功的捷径11．看准了机遇一定不能错过12．沉着冷静，捕捉最佳机遇第3章 胆子大一点，成功与
风险同在1．多一点儿冒险精神2．及时注入“创新因子”3．人有多大胆，地有多大产4．快半拍是成
功的捷径5．尝试——成功的第一步6．果断与冒险是对孪生兄弟7．扔掉畏惧，放开手脚8．提升胆略
，发挥战略9．拿得起，放得下10．成功始于胆量11．拿出勇气来12．不入虎穴，焉得虎子13．孤注一
掷，险中求胜第4章 给心灵洗个澡：让你走得更轻松1．心房也需常“打扫”2．积极乐观是一种财富3
．微笑是一片花瓣4．一切向前看！
5．营造快乐6．用轻松的心态向目标迈进7．绝望中寻找希望8．转换一下心情，让乐观主宰自己9．请
对你的心说：“平和、安静！
”第5章 改变思路，就有出路1．敢为天下先就是创造2．删繁就简，标新立异3．另辟蹊径，让你柳暗
花明4．创新思维无禁区，人人都有创造力5．有变化就会有机会6．创新也是一种幸福7．知足者常忧
，不知足者常乐8．变不可能为可能9．打破条条框框，在自己身上榨油10．创新，成功的第一要素第6
章 “善其事”，就要“利其器”1．知识多了路好走2．一专多能，适应发展3．提升自我，超越自我4
．学习：发展的原动力5．改变自己，适应竞争6．致富：多用脑，少用手7．一万年太久，只争朝夕8
．想当千里马，自己就当“伯乐”9．把工作当成你的梦中情人10．别迟疑！
 “没电”快“充电”第7章 雄心是银，行动是金1．昨天、今天、明天2．完成小事是成就大事的第一
步3．早起的鸟儿有食吃4．敢想才能敢干，会想才能巧成5．行动创造成功6．行动！
积极、坚决的行动！
7．1个行动>100个想法8．一笔写付出，一笔写收获第8章 挫折：强者的垫脚石1．挫折是一所最好的
大学2．朋友，请你带着希望上路3．阴暗的对面是光明4．不到黄河心不死5．意志力——克服一切的
利器6．追求目标，贵在专一7．在夹缝中也要求生存8．退缩就是你的错9．幸运属于坚韧不拔的人10
．点燃心中的“灯火”11．恒心：走向成功的通行证12．再坚持一下第9章 智慧做人，灵气做事1．得
意时，心张扬神不张扬2．把你的优点掩藏起来3．遇事不要强出头，留点神秘为自己4．给人以温暖的
世界5．花要半开，酒要半醉6．智欲圆而行欲方7．忍住委屈，取以柔克刚之道8．善：于二控制自己
，才能控制别人
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章节摘录

　　7．自信是人生最有力的加油站　　自信是成功的第一秘诀。
　　——爱默生　　毛主席曾有诗云：“自信人生二百年，会当水击三千里。
”自信是事业　　成功的第一秘诀。
梁启超也曾说过：“凡任天下大事者，不可无自信心，每　　处一事，既看得透彻，自信得过，则以
一往无前之勇气赴之，以百折不挠之　　耐力持之。
虽千山万岳，一时崩溃而不以为意。
虽怒涛惊澜，蓦然号于脚下　　，而不改其容。
”由此，我们可以看出，自信心对于一个有雄心想成就大事　　业的人来说是多么重要啊！
　　随着人类社会的发展，人的自我存在价值与自我改造社会的作用越来越　　显示出巨大的力量，
信心与自信成为成功的先决条件。
轩辕大帝在风吹草团　　滚动前进的启示下造出了车轮；大禹三过家门而不人，带领民众治理河道；
　　愚公移山不止的精神，都蕴藏着要使事业成功的强大自信与敢于向大自然挑　　战的信念。
　　古之成大事者没有一个是缺乏信心的懦夫之辈。
秦皇汉武，唐宗宋祖，　　都充分表现出天之骄子的自信。
李贺对秦王那不可一世的气魄作诗云：“秦　　王骑虎游八极，剑光照空天自碧。
”卢纶对李广将军那镇定自若、箭出虎倒　　的气势描写说：“林暗草惊风，将军夜引弓，平明寻白
羽，没在石棱中。
”　　秦王、李广虽不属同一类型的历史人物，但是他们在中国历史上的卓著战绩　　中都拥有扭转
乾坤与力挽狂澜的自信。
　　要拥有自信，必须提高自我评价，正确认识自我。
李白在《将进酒》中　　写道：“天生我材必有用。
”即是说，我能生临人世间，必定是人世间需要　　我，我能发挥出对人世有益的作用，甚至能做出
一定的贡献。
　　有的人在一帆风顺的条件下，慷慨陈词，信心百倍。
可是一遇到逆境便　　萎靡不振，如霜打秋荷一般。
须知：“战胜自己的自卑和怯弱，是对事业的　　最好祝福。
”在逆境中，应该“手提智慧剑，身披忍辱甲”，更需要有自信　　，更需要励精图治。
　　能够成就大事业的人，永远是那些信任自己见解的人，敢于想人之所不　　敢想，为人之所不敢
为的人。
那些不怕孤立的人，勇敢而有创造力的人。
至　　于那些沉迷于卑微信念的人，不敢抬头要求优越的人，自然要老死窗下，卑　　微以殁世。
普通平凡的人，因为他们没有发觉到自己沉睡着的“神圣潜能”　　，而不能把它唤起，从而失去了
人人是英雄豪杰的自信力，而安然于普通平　　凡之中。
英雄豪杰之士就有所不同，他们有远大的理想，崇高的目标，宏大　　的意志，强大的信心，昂首阔
步，永远向前，永远向上，不屈地坚持着要发　　展自己的生命力，创造出无限的伟大的奇迹来。
　　只有自信才是人生最有力的加油站。
天下没有克服不了的障碍，只要你　　能勇往直前，深信生命中的每件事情都能刺激你实现目标。
让自信为我们自　　己加油吧！
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编辑推荐

　　古语云：欲求其上上，而得其上；欲求其上，而得其中；欲求其中，而得其下。
在现实生活中，我们应该追求任何一个有可能实现的目标。
强者意志的确立是十分重要的。
不论处在什么样的社会环境中，只有树雄心、立壮志，才能干出一番轰轰烈烈的事业。
有了崇高的目标，就会产生进取心，奋发图强；有了雄心，就会点燃激情，大展宏图。
　　《做人一定要有雄心》能唤醒你沉睡的潜能，能擦亮你朦胧的双眼，能滋润你疲惫的心灵。
给你目标，给你力量，让你拥有更成功的人生。
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