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前言

　　明朝是我国封建社会趋向没落，资本主义因素开始萌芽的时期。
从洪武帝朱元璋创建大明到崇祯帝朱由检自缢殉国，明王朝经历了277年的兴衰。
如果再加上南明政权的21年，明朝有近300年的历史。
　　明朝的经济文化在历史上属于较发达的阶段。
明朝早期君主集权强化，皇帝大权独揽。
明成祖即位后，在永乐年间，派遣著名的航海家三保太监郑和率远洋船队七下西洋，最远到达非洲东
海岸，又派遣吏部验封司员外郎陈子鲁出使撒马儿罕、吐鲁番、火州等西域十八国，加强了明王朝同
世界各国的经济政治上的往来，为中国走向世界做出了贡献，体现了永乐王朝的鼎盛和开放。
但是在明宣宗以后，皇权开始削弱，权力在内阁与宦官之间争夺。
从明朝开始，西方伴随着文艺复兴、地理大发现和宗教改革，在世界的地位逐渐与东方平起平坐。
同时，西学也随着一批传教士来到中国，为东西文化的交流开辟了窗口与机会。
　　明朝的由盛到衰，特别富于戏剧性，期间出现的人物和发生的事件，也比较独特离奇。
如和尚出身的开国皇帝、祸乱沿海的&ldquo;倭寇&rdquo;、剧烈的党争、吊死于景山的亡国之君等等
，不仅见诸正史，在民间的戏剧和小说中至今演绎流传，但由于历史文献资料的不存和不全，长期以
来众说纷纭，莫衷一是。
这些深富历史影响又极具个性的人物，往往有多角度、多层面的风貌，透过历史的烟云，我们能够从
他们的身上感悟沧桑、获取教益，从他们的得失成败中解读历史智慧和人生经验。
　　这本书试图以优美的文笔和翔实的史料向读者展示一轴明朝历史的写实画卷，告诉你一个真实的
明朝，它的皇帝、后妃，它的宦官、将相，它的民族争斗、思想文化等等。
这里既有宫廷里或绮丽或荒淫的帝王生活，如朱元璋霸占手下将领吴良的妻子，写出了他的无耻与好
色；也有帝王为惩治贪官及维护统治而大肆杀戮，如朱元璋及朱棣的大杀功臣，显示了君主的残忍和
暴戾；也有宫廷政变事件中那皇家手足情的虚伪和功利性，如宣宗火炙亲叔；也有宫女寂寞无聊以至
非人道的生活，如最终命悬三尺白绫的元妃那寂苦的结局&hellip;&hellip;　　本书将引领读者进入历史
的长河，去体验大明王朝的沧桑变幻。
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内容概要

　　《明宫秘史》试图以优美的文笔和翔实的史料向读者展示一轴明朝历史的写实画卷，告诉你一个
真实的明朝，它的皇帝、后妃，它的宦官、将相，它的民族争斗、思想文化等等。
这里既有宫廷里或绮丽或荒淫的帝王生活，如朱元璋霸占手下将领吴良的妻子，写出了他的无耻与好
色；也有帝王为惩治贪官及维护统治而大肆杀戮，如朱元璋及朱棣的大杀功臣，显示了君主的残忍和
暴戾；也有宫廷政变事件中那皇家手足情的虚伪和功利性，如宣宗火炙亲叔；也有宫女寂寞无聊以至
非人道的生活，如最终命悬三尺白绫的元妃那寂苦的结局&hellip;&hellip;　　《明宫秘史》将引领读者
进入历史的长河，去体验大明王朝的沧桑变幻。
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书籍目录

一、敢教日月换新天&mdash;&mdash;大明皇帝篇朱元璋真的做过和尚吗朱元璋是如何杀掉小明王的朱
元璋为何迟迟才确立应天为国都呢朱允炆为什么会削藩失败朱棣如何取胜靖难之役建文帝的下落之谜
明成祖为何大杀旧臣永乐皇帝的生母究竟是谁朱瞻基为什么能够登上帝位宣宗皇帝为何英年早逝代宗
为何不愿意登基景帝易立太子为何未能如愿宪宗是怎样迷恋上方术的呢武宗是如何即位的荒淫透顶的
明武宗嘉靖皇帝为什么会迷信道教万历皇帝为什么二十年不理朝政史上最爱钱的万历皇帝明熹宗为何
如此沉迷于木工崇祯为何一再加派饷银崇祯为什么死也不南迁二、曾经沧海难为水&mdash;&mdash;大
明后妃篇朱元璋为何如此敬爱马皇后裙屐余芳吴美人擅宠徐皇后为何要劝成祖生息胡皇后含怨让位张
太后为什么要废莲房英宗皇后钱氏为什么一目失明万贵妃为何能独霸后宫方皇后被活活烧死之谜懿安
皇后下落之谜周皇后为何自缢身亡三、天生我材必有用&mdash;&mdash;王爷朝臣篇胡惟庸如何靠相术
悦太祖朱元璋为什么要杀胡惟庸冯胜为什么会被朱元璋毒死杨士奇是一位贤德的宰相吗况钟为何被称
为&ldquo;况青天&rdquo;为何于谦会落个身首异处的结局王越是靠汪直升官的吗彭程为何冒死直谏孝
宗杨碹父子因何忠谏名天下嘉靖为何不杀抬棺上疏的海瑞袁崇焕为何要杀毛文龙左光斗为何被迫害致
死李自成下落之谜四、不堪人事日萧条&mdash;&mdash;太监宫女篇王振如何苦心经营获宠信马三保为
何改名为郑和宪宗为何会垂恋半老徐娘命运坎坷的郭氏纪氏因何而死为何说喜宁是阉党败类大太监汪
直是怎样一手遮天的孝宗为何重用怀恩内监李广因何得宠客氏因何获熹宗宠信五、长使英雄泪满
襟&mdash;&mdash;疑案冤狱篇大开杀戒的空印案胡惟庸案真相到底如何朱元璋为何杀功臣蓝玉方孝孺
为何被灭十族朱棣为什么要派遣郑和七下西洋沈万三真是富可敌国吗张居正为何在死后被清算疑云重
重的梃击案光宗是吃&ldquo;红丸&rdquo;死的吗郑旺妖言案乾清宫&ldquo;移宫案&rdquo;之谜六、文采
风流今尚存&mdash;&mdash;政治文化篇明朝的管理机构是怎样建立的鱼鳞图册与黄册因何崩溃明朝的
监察机构是如何建立的朱元璋设立国子监的原因是什么朱元璋为何要分南北榜《永乐大典》下落之谜
明代的内阁制是如何确立的明代的科举制度孝宗为何要修《大明会典》
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章节摘录

　　公元1398年，朱元璋死去，朱允坟即位，因为他的年号是建文，所以习惯上称他为建文帝。
建文帝朱允坟是明太祖朱元璋的孙子，他是明朝的第二个皇帝。
　　朱元璋即位之初，就确立了皇位嫡长子继承制，立了马皇后所生的长子朱标即建文帝的父亲为太
子，并花了大量心血去培养这位未来的储君，这位太子在史书中被描述为仁孝、温和而有儒士风度。
可惜的是，这位饱学的太子在他37岁的壮年就突然去世了，这让朱元璋非常伤心，之后他又立了朱标
的长子朱允炆为皇太孙，准备让他将来继承大统。
　　朱允坟本性慈善，崇尚文治，向往儒家的仁政。
明太祖朱元璋以武力夺得天下，自然而然地形成了用武的局面。
洪武时，大都督府的左右都督都是正一品，都督同知也是从一品，而六部尚书却只有正二品。
《大明律》中还明文规定，文官不许封公侯，因此朱元璋的主要谋士刘基仅仅得封&ldquo;诚意
伯&rdquo;。
而武将得封公侯者甚多，称王者也不少。
在这种局面下，文官在朝政中的地位也就可想而知了。
建文帝即位后，一改尚武的风气，大力加强文官在国家政事中的作用，将六部尚书升为正一品。
同时，大开科举考试，并屡次下诏要求荐举优通文学之士，授以官职。
建文帝身边几个被委以重任的大臣都是饱读诗书的才子，如齐泰、黄子澄、方孝孺。
正是因为建文帝所依赖的大臣多为这样的文人，所以人称新朝廷为&ldquo;秀才朝廷&rdquo;。
　　太祖朱元璋以刚猛治国，乱世用重典，法外用刑情况严重。
建文帝对于祖父重典治国所造成的恐怖气氛，深有体会，登基后就着手全面改革洪武吏治，力图创造
出祥和的氛围。
即位仅一个多月，他就下诏宽刑省狱，纠正了一大批洪武时期的冤假错案，受到牵连的无辜官吏得以
恢复职位，被流放异乡的人也得以返乡。
据记载，建文朝监狱里关押的犯人比洪武朝减少了近三分之二。
　　年轻的建文帝书生气十足又温文尔雅，但是他的性格腼腆，也不像他的父亲那样是从小在战火中
锻炼出来的，所以缺乏做皇帝必备的勇敢和决断力，他又是匆忙之间被立为储君，并没有多少实际治
国经验。
不用说和朱元璋相比了，就是比起他那些雄才大略的叔父们来，他也没有那种坚定的自信和强大的控
御能力。
不过因为他从小受到完整的儒家教育，自身也具备着温和的性格，所以使得他能真正关心祖父实行的
高压政策对百姓生活的影响，他衷心向往的是实行理想的仁政。
在仅有的几种留下了他治国痕迹的史料中，都同样记载了他作为一个守成之君，努力改变和缓和祖父
所施行的严刑暴政所采取的措施。
　　在所有的事情中，处置最不得当的就是削藩的问题。
本来朱元璋派自己的儿子到各地为王，是为了让他们做皇室的屏障，抵御外部侵略或是镇压内部叛乱
。
但是因为这些藩王被赋予了极大的权力，手中握有重兵，很快就成了新皇帝的心腹之患。
建文帝还没有即位的时候，就已经开始为这种严重的状况担忧了。
那时候黄子澄就用西汉景帝平定&ldquo;七国之乱&rdquo;的事安慰他，说他才是皇朝正统继承人，根
本不必害怕。
等到他登上皇位时，朱元璋的二子秦王、三子晋王已经相继死去，四子燕王朱棣就成了皇室中最年长
的人了。
而且他的封地在北边，扼守防御蒙古的第一线，位尊权重，实权最大，所以他也就成为新皇帝潜在敌
人中最具危险性的一个。
　　建文帝和他的三个亲信大臣商量后，得出的一致意见就是要迅速削藩。
这个决定本来并没有错，错的是他们选择的削藩方式。
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就在建文帝登基的这一年，刚刚处理完朱元璋的丧事，他就派出一支军队去奇袭周王朱楠的封地开封
，并把周王逮捕，废为平民后发往云南。
这种像对付叛逆一样的严厉手段使所有的藩王都大吃一惊，心里全都非常惊恐。
随后，建文帝又找各种理由处置了岷王、湘王、代王，撤消了他们的封国，有的被软禁，有的被废为
庶人。
这种急风暴雨式的处置方式使封地在北京的燕王也感到胆战心惊，深知自己也离那一天不远了。
　　燕王朱棣本来就怀有异心，又听从了僧人谋士道衍和尚的劝告，终于下决心铤而走险。
可是他又需要时间进行准备，不可能立即起兵。
令人疑惑的是建文帝对燕王的处置上表现出了意料之外的优柔寡断。
他派人去监察燕王的行动。
燕王就装作精神失常，装疯卖傻、胡言乱语。
建文帝得到这样的回报，心里更加犹豫。
在此之前他用严厉的手段处置那些藩王，是因为那些藩王确实有一些或大或小的过错，使他师出有名
。
可是燕王却没有被他抓住什么把柄，反而因为镇守边疆为国家立有大功。
这时又见燕王生病，心里更加不忍，对燕王的处置也一直迟迟没有决定。
就在他还犹豫不决的时候，燕王却已经开始在自己王府的高墙深院中训练士兵，制造武器了。
后来，在燕王几次请求之下，建文帝居然放回了燕王留在南京做人质的几个儿子。
燕王这时再也没有后顾之忧了，甚至还高兴地振臂高呼：&ldquo;天助我也！
&rdquo;建文帝的这种妇人之仁被后代的史家们评为最愚蠢的举动。
　　燕王在做好一切战斗准备之后，于建文元年（1399年）七月公开发动叛变，率军南下，打
着&ldquo;奉天靖难&rdquo;的旗号，以&ldquo;清君侧&rdquo;为名开始了他的篡位行动。
建文帝到这时才如梦初醒，可是一切都已经来不及了。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　明朝的兴衰更潜，特别富于戏剧性，期间出现的人物和发生的事件，也比较独特离奇，诸如和尚
出身的朱玩璋如何当上了皇帝？
朱元璋为何敬爱马皇后？
明成祖为何大杀旧臣？
宣宗为什么火灸亲叔？
万贵妃为何能独霸后宫？
客氏因何获熹宗宠信？
崇祯是否吊死于景山？
等等&hellip;&hellip;《明宫秘史》试图以优美的文笔和翔实的史料向读者展示一轴明朝历史的写实画卷
，告诉你一个真实的明朝。
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