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内容概要

《学习力:学习力决定生存力》主要内容：对于今天的我们而言，学习已经成为不可忽视的一种需要，
知识经济的增长带动的整个世界的变化是知识的快速更新和整个人类步伐的加快，在这样的社会，我
们被驱赶的疲于奔命，却总会在某一个时刻发现自己已经不能适应这个社会的高速运转。
时间在流转，我们在一天天的变老，世界却在一天天更新，我们与世界的差距在不知不觉间扩大，于
是，我们知道自己的生活需要知识的填充，需要知识的完善和积累。
所以，学习已经成为我们必须要做的事情。
 
但是，学习和其他事是一样需要技巧的。
不是任何人都可以做到在短时间之内掌握大量的知识。
这就是说，只有你掌握了一定的技巧，你才会在短时间之内掌握你想要的知识。
改变自己的生活状态。
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