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内容概要

如果一个人在从事自己的事业之前只会犹犹豫豫，瞻前顾后，我想他一定什么都做不成功！
只有那种对前景充满信心，对自己事业执着，永不放弃的人才会成功。
财富才会跟着他们走！
无论竞争有多激烈，他们都会成为最后的胜利者！
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书籍目录

成功方略一：学会自我激励  1、选择自己的幸福  2、创造自己的个人品牌  3、为自己包装一副好形象 
4、改变你的个性  5、自信训练法  6、亲手揭掉你身上的“标签”  7、自信有神奇的力量  8、建立自信
的绝妙方法  9、增强自信心的简单方法  10、学会喜欢自己  11、问一问自己到底能干什么  12、自己给
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十二种人  9、让对手知道得愈小愈好  10、如何对待竞争压力  11、对待傲慢对手三法  12、消除敌对情
绪的窍门  13、不要把小事放在心上  14、设身处地为别人着想  15、如何获得别人的信任  16、不要揭人
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略八：拓展生存空间
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章节摘录

　　7．自信有神奇的力量　　拿破仑·希尔讲述了这样一个生活案例：　　N先生的妻子得了肺炎，
当希尔赶到他家中时，他见到希尔的第一句话就是：“如果我妻子死了，我将不相信有上帝存在。
”　　他请希尔来，是因为医生已经对他说，她活不了了。
　　她把丈夫和两个儿子叫到床边，向他们道别。
　　希尔赶到之后，发现N先生在前厅中啜泣，两个儿子则在尽力安慰他。
　　希尔走进她房间时，她已经呼吸困难，护士告诉希尔说，她的情绪很低落。
　　希尔很快就发现，这位N太太请他过来，原来是要拜托他在她死后，照顾她的两个儿子。
　　这时候，希尔对她说：“你绝对不能放弃希望，你不会死的。
你一向就是一位强壮而健康的妇人，我不相信上帝会要你去世。
”　　希尔这样向她谈了很久，并作了一次祈祷，祈祷她早日康复，而不是进入天国。
　　希尔告诉她，要对上帝有信心，以全部的意志及力量来对抗每一种死亡思想。
　　然后，希尔离开了N先生的家。
　　临行前，希尔说：“教堂礼拜结束后，我会再来看你，到时候，我将会发现，你比现在好得多。
”　　那天下午，希尔又去拜访。
N先生面带微笑迎接希尔。
他说希尔早上一离开后，他太太就把他和儿子们叫进房里，说道：“希尔博士说，我不会死；我将会
康复，我现在真的好多了。
”　　最后，N太太完全康复了。
这就是自信的力量，这就是自信创造的奇迹。
人必须笃信天生我材必有用，否则，枉在世上活一遭。
　　如果我们想培养平安和快乐的心境，请遵守下面的规则：　　“有了快乐的思想和行为，你才能
感到快乐。
”在快乐中，你的生活会丰富多彩；在快乐中，你的生活会美丽动人。
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