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内容概要

在中国辽阔的土地上，分布着众多的江河。
中华民族的祖先最早就是在黄河两岸定居生息的，并创造了灿烂的古代文化。
千百年来，江河在中华民族的成长、壮大中，作出了不可磨灭的贡献。
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章节摘录

　　一、北京市　　永定河　　永定河原名无定河，发源于山西省宁武县管涔山，流经内蒙古、河北
，经北京再转入河北，在天津汇入海河，在塘沽注入渤海。
属于海河七大水系之一。
永定河全长548公里，自门头沟区三家店流入石景山区后，流经五里坨、麻峪、庞村、水屯等地，经衙
门口村南流入丰台区。
永定河，古称澡水，隋代称桑干河、金代称卢沟，每年7至8月汛期，河水自燕山峡谷急泄÷两岸峭壁
林立，落差为320：1，最大流量约5200立方米／秒。
河水挟带大量泥沙，河水浑浊，年含泥量3120万吨。
永定河在元、明两代有浑河、小黄河等别称。
由于河迁徙无常，俗称无定河，历史上曾留下多条故道。
其中离北京较近的大型故道有3条：第一条古故道由衙门口东流，沿八宝山北侧转向东北，经海淀，
循清河向东与温榆河相汇。
第二条西汉前故道自衙门口东流，经田村、紫竹院，由德胜门附近入城内诸“海”，转向东南，经正
阳门、鲜鱼口、红桥、龙潭湖流出城外。
第三条三国至辽代故道，自卢沟桥一带，经看丹村、南苑到马驹桥。
史载这一故道历时900余年，一直到清康熙三十七年（1 698），进一步疏浚河道，加固岸堤，才将史
称无定河改名为永定河。
永定河是流经北京的第一大河，是首都北京的母亲河。
永定河文化是北京的母体文化，同时也是首都文化的重要组成部分。
　　北京永定河绿野素质教育基地是集青少年素质教育、农艺观光、休闲娱乐于一体的综合性大型基
地。
位于大兴区北臧村镇的永定河畔，占地1万多亩。
拥有青少年素质教育区、农艺观光园、休闲娱乐区、森林、草场、果园、荒漠等。
青少年素质教育：有军事障碍训练、体能拓展练、各种软艺硬陶艺等配套设施。
高效农艺观光园，采用连栋式现代化温室设计，占地1．3万平方米，分为花卉区、特菜区、山野菜区
和展示区，汇集了多种名花、优质特菜、进口蔬菜等。
　　⋯⋯
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