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内容概要

《男人要放养，女人要圈养》大胆发声，以一种颠覆的姿态出世，拒绝学术化的深究以及道德上的“
居高临下”。
本书记录了许多真实的案例，以前所未有的漫画式语言，对于都市男女面临的种种问题进行大胆剖析
解构。
　  “悦”读完书中文字，你含泪微笑也罢，痛苦共鸣也罢，期许，让我们共同发声，将无边的沉默
打破。
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作者简介

王涛，策划人，情感专栏作家，心理美容师。
为人幽默，视角新锐，思想犀利。
爱好一切充满艺术感的事物。
研究行为心理学，深度洞悉复杂的人性世界，对情爱鞭辟入理，丝丝入扣。
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书籍目录

第一辑　男人要放养，女人要圈养　男人要放养，女人要留养　美配帅般配？
美配丑绝配？
　猫女宣言：男人要向狗看齐 　爱她，就花她的钱　男人就该被判有“妻”徒刑　男人货色论    　女
人不爱小贝，夫诛地灭　那些“姿”本主义时代下的女人　婚前让男人破费，婚后为男人破费　当结
婚戒指成为“魔戒”　“上海牌男人”都是小男人　老公，我要在你身上打下标记　双截棍理论：结
婚证是男人的卖身证第二辑　情如夏花，劫出绚烂　情如夏花，劫出绚烂　变“态”女人，让人欢喜
让人忧　婚外情也应该“公平竞争”　没有色男，美女也如空谷幽兰　有情饮水饱的男人　妻子可爱
语录：美死结婚的，馋死单身的　爱或不爱中，男人易暴露出动物性　双“贱”合璧，人“贱”人爱
　“国货”男人当自强　谢绝女人参加谎言比赛　三十岁女人憔悴损，有谁堪摘？
　“妻”宗罪　老婆化妆给别人看，情人化妆给你看门　铁打的钞票，流水的女人　女为悦己者“隆
” 第三辑　男人易碎，小心轻放　男人易碎，小心轻放 　引领“女上男下”的时代　缺点变成焦点
，麻雀变凤凰 　三种口味的男人，该如何选择？
    　橙色预警，请自觉隔离爱情流感病毒　要了解男人，最好捡回他丢的垃圾　分期付款，将爱情商
业运营到底门　情变三重门，每门都将爱情绝杀　“单”代男人，玩的就是心跳　美色难敌美味，爱
情从厨房开始　给爱定个闹钟，将平淡爱情叫醒　爱情昂贵，买房实惠　我很mid，但我不是seven 　
情牵一线，绿色无害的宣泄方式第四辑　人间极品，会撒娇的男人　人间极品，会撒娇的男人　美色
是盐，生活中不可或缺  　王菲与王小丫：一个伤胃，一个开胃　有女人昧的女人不愁嫁　厚道男人
硬盘里的秘密　下一站，幸福吗？
　女人可以略输文采，但不可稍逊风骚　那些可爱的自相矛盾的男人们　女人喜欢矛盾互搏　联通姐
弟恋，移动婚外情　男人不“臭”，女人不爱 　拍卖羞涩女人，请举牌！
　美男胯下死，做鬼也风流　　不娶“人造美女”的N个理由　不求最瘦，但求更瘦
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