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内容概要

哈奈尔的励志经典《世界上最神奇的24堂课》阐述了生命以及创造性人生的基本原理，是迄今为止关
于自我提高和内心自省的经典之作。
本书涉及如何致富、如何保持健康、如何成功等等，内容非常全面。
它讲述了为成功奠定基础的原则、理念、方法和法则。
如果你希望有所成就，世界上最神奇的24堂课体系会为你指明道路。
利用这一体系，结果会令你大吃一惊，难以置信。

本书作者哈奈尔认为，有些人似乎不费吹灰之力，就能功成名就，大权在握，腰缠万贯；有些人虽然
取得成功，但是却困难重重；另一些人则一败涂地，壮志未酬，梦想破灭。
为什么会如此？
为什么一些人实现理想非常容易，一些人实现理想非常困难，而其他人则根本无法实现？
原因不可能是身体上的，否则身体最完美的人将是最成功的人。
因此，差别一定是在精神方面——在于思想；思想一定是创造力的源泉，一定是导致人之间差别的唯
一原因。
战胜环境和人生之路上的种种障碍的正是思想意识。

一个人的真正力量来自于内在，过于依靠外部的力量无异于本末倒置。
失败者会抱怨自己的运气不佳，总是为自己的失败找借口，其实真正的原因就在于自己。
我们的意识才是能力和力量的源泉。
若是依靠外在的帮助，我们便会变得软弱。
我们必须怀有积极的心态，致力于自己的想法，描绘自己的蓝图，创造属于自己的奇迹。
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作者简介

查尔斯?F?哈奈尔（Charles F.
Haanel，1866～1949），是“美国新思想”作家和商人，是美国心理研究协会、美国作家联盟等许多
组织的会员，被誉为“个人发展之父”。
他实践自己的致富原则，白手起家，大获成功，成为几家公司的董事长。
他的代表作有《世界上最神奇的24堂课》《瑜伽大师的秘密》《精神化学》和《新心理学》等。
由于他身体力行，这些书都极有说服力。
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章节摘录

对结果都心中有数。
所以，你也在脑海中描绘自己想要的是什么。
这就像，要想播撒种子，首先你得知道自己想收获什么。
这就是理想化。
如果你拿不准，那就再回到椅子上每天想，直到心里的图像清晰了为止。
你的图像会渐渐地展开，刚开始总体计划可能会晦暗不清，但是它会慢慢成形，大体的轮廓也会浮现
出来，最后，细节将逐渐完善。
你会慢慢培养出制订计划的能力，这些图像终将在客观世界中得以实现。
你也会渐渐看清楚自己的未来。
7.然后，你要做的就是形象化。
你看到的图像越来越完整，越清晰。
随着细节的展开，实现它的途径和方法也应该逐步呈现。
一步带动一步。
思想引发行动，行动形成方法，方法的实践需要朋友.朋友创造我们的环境，最后一步，也就是第三步
——具体化得以完成。
8.我们都知道，宇宙在形态上成形之前，必定在理念上成形了。
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编辑推荐

《世界上最神奇的24堂课(英汉对照)》：一本在美国被禁70年的励志奇书有史以来最伟大的励志和意
识心理专著美国历史上最具影响力的潜能开发著作造就成功与财富的万能钥匙
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