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前言

　　市场中存在大量的技术分析方法，但很少有专门介绍构造操作系统的书籍。
大家都知道，要想在股市获得成功，首先需要找到适合自己的交易方法，然后不断地反复运用，以提
高成功的概率。
同时，大家还需要一个比较适合自己的操作系统。
　　本书重点是指导大家构造一个简单易用的操作系统，通过这个操作系统来识别未来行情运行的方
向，判断行情发展是短期趋势、中期上涨，还是长期趋势。
只有看清当前市场处于什么状态，投资者才能制定恰当的操作策略，否则就像在海中航行却没有指南
针一样，始终找不到目的地，最终困死在大海之中。
只有把握住了股价未
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内容概要

本书开辟专门的章节，为大家讲解了一种全新的分析理论——循环周期理论。
通过该理论，能够更清晰地把握股价运行的方向，并且能够提前预判长期趋势或者中期上涨的起点和
结束的时间。
循环周期理论相对波浪理论更加简单，运用起来效果也更明显。
此外，循环周期理论不仅在判断长期趋势上有效，而且把握短期行情的效果也非常好。
      本书还讲解了如何通过构建的均线系统，捕捉短线爆发股和超级翻倍股。
掌握了这些选股技术，普通投资者挖掘大牛股就不再是可望而不可及的事。
    任何分析理论和操作系统都不是万能的。
投资者只有在实战中不断地运用，不断地摸索，才能领悟其中的奥妙，在实践过程中形成适合自己的
分析方法。
在阅读和使用本书的过程中，首先应该根据前面的内容讲解，在行情分析软件中构建操作系统，然后
随机选择50只股票放在自选股版块中，观察这些股票K线走势图的运行，与构建操作系统之前有什么
区别。
聪明的投资者，一眼就能看到盘面上的股价运行趋势更加清晰，更有层次感，股价的变化也相对更加
简单。
        构建好操作系统之后，投资者可以根据操作系统中提供的信息，按照书中讲解的操作原则和投资
策略，不断地进行实战演练，尽快熟练掌握构建的操作系统，培养盘感，以提高操作成功的几率。
在使用构建的操作系统时，结合其他技术分析方法，实战应用效果更佳。
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作者简介

　　陈志文，具有证券从业资格、证券咨询执业资格和期货从业资格，理论功底扎实，实战经验丰富
，拥有独创的技术交易方法，善于从宏观经济面、基本面、技术面的综合分析中发现机会，在把握操
作时机上有独到之处。
倾向于中短线投资，在趋势中获得最大的收益，在风险来临前领先市场一步。
目前在多家投资机构担任金融分析师，私募基金经理等职，实盘操作大量资金征战资本市场。
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书籍目录

第一章　均线与均线系统　一、什么是均线　二、均线的四种技术形态　三、常用短期均线指标  　
四、常用中期均线指标　五、常用长期均线指标　六、均线基本应用技巧　七、多条均线组合应用技
巧 第二章　构建均线操作系统　一、确定均线指标体系　二、设置均线系统参数　三、均线系统构建
后的几大事项第三章　辅助判断的常用指标　一、成交量指标　二、MACD指标　三、随机指
标(KDJ)　四、相对强弱指标(RSI)　五、威廉指标(W&R)第四章　利用均线系统把握趋势的技巧　一
、定义趋势阶段　二、短期反弹　三、中期上涨　四、长期趋势第五章　最佳买卖时机　一、短线买
卖时机　二、中线买卖时机　三、长线买卖时机　四、清仓离场第六章　循环周期理论　一、循环周
期理论概述　二、循环周期阶段划分　三、长期趋势中的应用技巧　四、中期上涨中的应用技巧　五
、反弹行情中的应用技巧　六、分钟图的应用技巧第七章　分钟图中均线应用技巧  一、构建分钟图
均线系统  二、15分钟图中的买卖时机  三、30分钟图中的买卖时机  四、用60分钟图把握趋势的技巧第
八章　用均线捕捉短线爆发股第九章　用均线系统操作超级翻倍股
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章节摘录

　　（4）助涨的特性。
股价从均线下方向上突破后，均线也开始向上移动，此时均线可以看作是多头的支撑线，股价每次跌
回均线附近时，自然会产生支撑力量。
短期均线向上移动的速度较快，中长期均线向上移动的速度较慢，但都表示一定期间内平均持股成本
增加。
买方力量若仍然强于卖方，股价每次回落到均线附近时，便是买进的时机。
如果均线助涨的功能消失，股价重回均线之下，说明这时趋势可能已经转变。
　　（5）助跌的特性。
股价从均线上方向下突破后，均线也会开始向下移动，这时均线就成了多头的阻力线，具有助跌的功
能，股价每次反弹至均线附近
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编辑推荐

　　在股市中，只有建点一个适合自己的操作系统，投资者才能轻松地盈利。
以均线系统为核心，构造简单易用的操作系统，准确识别行情运行方向，制定恰当的操作策略。
正确判断行情是短期波动、中期上涨还是长期趋势。
详细讲解各种行情、各个阶段的买进卖出时机。
捕捉和操作短线爆发股、超级翻倍股的技巧。
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