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前言

　　中国医药学源远流长，历史悠久。
中医药是中国传统医学文化中的瑰宝，为我国古代医学文化宝库中一颗璀璨的明珠。
是我国劳动人民几千年来在与疾病作斗争的过程中、通过实践，不断认识，逐渐积累下来的智慧结晶
。
从神农至本草民间医药以其璀璨的魅力，独特的疗效，经历了数千年医疗实践的验证，为中华民族的
医学事业作出了重要贡献。
　　这本中草药大全载药600余种家庭常用的药用植物，并附有精美的药物图谱。
采用中草药图文相对应的手法，对中草药的生长环境、形态特征、功能主治、用法用量、采集时间等
综合方面，诸一详细解析，能够使大家充分了解普遍常用的中草药植物的原生态。
掌握基础的中草药常识，对预防、治疗疾病起到一定的作用。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<图解中草药大全>>

内容概要

全书汇集了中国境内常见的可用于中药的药用动植物，详尽介绍了这些药用动植物，几乎将中国的常
见动植物全部网尽。
可见几千年来我们的先辈不停地在发现和总结中草药图谱的过程中，并不断为试验和完善其药理与药
性不懈地努力。
　  书中既对生长环境、形态特征作了认真描述，又对功能主治、用法用量、采集时间等作了详尽记
录，使读者不仅可以充分了解常用中草药的基本生态状况，又可以掌握基础的中草药常识，对我们预
防和治疗疾病，怎样正确选用中草药，如何正确而积极地利用食疗、水疗等方法，以及了解常见中草
药的使用方法，有很大的帮助。
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章节摘录

　　二色补血草　　【别名】苍蝇花、补血草、扫帚草、白花菜棵、秃子花、血见愁、燎眉蒿　　【
科目】白花丹科　　【药用部位】带根全草　　【释名】多年生草本植物，高60厘米左右，光滑无毛
。
茎丛生，倾斜或直立。
叶从根生出；匙形或长倒卵形，基部窄狭成翅柄，近于全缘。
花茎直立，多有分枝，花序着生于枝端而位于一侧，或近于头状花序；萼筒漏斗状，棱上有细毛，淡
黄色或白色；花瓣5，雄蕊5，着生于花瓣基部；子房上位，柱头头状。
蒴果也有5棱，包于花萼内。
花期7～10月。
　　【产地】大多生长在山东、山西、陕西、甘肃、辽宁、河南、河北、江苏、内蒙等地。
盐碱地带多有生长。
　　【采集】春天发芽时，秋、冬采收。
　　【性味】性平，味甘苦。
　　【功能主治】调经，健胃，益脾，散瘀，补血，止血。
治崩漏，尿血，月经不调。
　　【用法用量】内服：煎汤，每次0．5～1两。
　　三张叶　　【别名】三块瓦、三叫珍珠草、三支叶、节骨风、解毒草　　【科目】报春花科　　
【药用部位】全株　　【释名】多年生草本植物，高50～80厘米左右。
根呈圆柱形，时面呈赤褐色。
茎光滑，茎杆灰绿色，有细纵纹。
叶片椭圆形或长椭圆形，先端渐尖，基部楔形，全缘呈微波状；叶柄上面有纵沟。
总状花序侧生于茎上；花黄色，萼5裂，裂片呈披针形；花冠5裂，花丝甚短，花药基部着生，箭形；
雌蕊1，花柱线形，子房上位。
果实呈球形，径约4毫米，基部有宿萼。
种子细小，棕红色。
花期5～6月。
　　【产地】广西、云南等地。
大多生长于山坡阴暗潮湿的杂草及灌木丛里。
　　【采集】全年可采　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《图解中草药大全》是一部影响世界的药典巨著　　更全面、更实用、更权威的家庭中医　　养
生中草药大全，只提供科学合理的新方法，绝不哗众取宠。
　　书中所采录的每一味中草药都是精挑细选之品，皆具有取材容易，应用广泛，煮制方便，疗效显
著的特点。
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