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前言

　　水是生命之源，是生命不可缺少的物质，是构成有机体的重要组成部分，是一切生命过程必需的
基本物质，在人类生活和一切生产活动中起着极其重要的作用。
人类从饮用天然水、泉水到饮用经消毒处理后的自来水，无疑是一次饮水的革命。
20世纪70年代以来，随着社会经济的高速发展，环境问题日益突出，水污染、水资源危机严重影响着
人们的健康。
水质不断恶化，尤其是饮用水的恶化，严重威胁着人类的身体健康，阻碍着人类文明社会的进步和全
球经济的进一步发展。
　　健康水的标准一般应为：①不含任何对人体有毒、有害及有异味的物质；②水的硬度以30-200
m/L几为宜；③人体所需的矿物质含量适中；④pH为7-8（呈碱性）；⑤水中溶解氧及二氧化碳质量浓
度适度（水中溶解氧不小于5 mg／L）；⑥水分子团小；⑦水的媒体营养生理功能（如水的溶解力、
渗透力、扩散力、代谢力、乳化力、洗净力等）要强。
饮用水问题关系到人民群众的健康和生活质量，关系到我国社会经济的可持续发展。
从世界范围来看，人类取得巨大文明成就的同时，在环境方面，尤其是水资源的质量方面也付出了沉
重的代价。
全世界多数河流都受到不同程度的污染，人类饮用受污染的水后引发了各种疾病。
我国近几十年来各大水系受污染程度日益加剧。
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内容概要

本书主要针对兰州市城市饮用水（包括自来水、家庭饮用水、桶装瓶装饮用水）的水质状况进行了调
查，分析与评价，同时对饮水机的使用时间、加热等条件对饮用水水质的影响作了研究与分析，并对
兰州市的城市需水量进行了分析预测，也为国内饮用水水质标准的进一步完善提供了参考与建议。
    本书可供高等院校市政工程、环境工程等相关专业的广大师生以及相关专业的科研院所、工程设计
单位及其他各类从事水处理等专业的工程技术人员使用。
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