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内容概要

这套书是一线一流的高级教练员多年从事教学、培训经验的结晶。
全书知识体系完整完备，与课内教学知识点相结合，基本保持同步。
在上、下学期各安排12个专题训练，每3个专题设一个阶段巩固，每学期末给出20份综合测评。
假期是进行强化、提高和集训的大好时机，因此，在假期安排了热身训练、专门题型的专练及赛前模
拟试卷。
每套试卷围绕相应专题展开，并在难度上针对不同目的进行了适当地分配，以达到秩序渐进、阶梯式
训练的目的；每道试题均有答案和比较详细的解答，便于教练员、家长和学生检查学习的效果。
    本套书既适合教练员进行系统培训教学，也适合那些学有余力、想自我提高数学成绩的学生自主学
习和自主测评。
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书籍目录

上学期　专题训练＋阶段巩固＋综合测评　　专题训练1　有理数/解答　　专题训练2　绝对值/解答
　　专题训练3　定义新运算/解答　阶段巩固（一）/解答　　专题训练4　整除问题/解答　　专题训
练5　奇偶分析/解答　　专题训练6　同余初步/解答　阶段巩固（二）/解答　　专题训练7　一元二次
方程/解答　　专题训练8　一元一次不等式/解答　　专题训练9　含绝对值的方程和不等式/解答　阶
段巩固（三）/解答　　专题训练10　应用题/解答　　专题训练11　线段和角/解答　　专题训练12　
图形的面积/解答　阶段巩固（四）/解答　　综合测评一/解答　　综合测评二/解答寒假　热身＋强化
＋模拟　　热身训练（一）/解答　　热身训练（二）/解答　　填空题专练/解答　　解答题专练/解答
　　赛前模拟试卷一/解答　　赛前模拟试卷二/解答　　赛前模拟试卷三/解答　　赛前模拟试卷四/解
答下学期　专题训练＋阶段巩固＋综合测评　　专题训练1　交与平行/解答　　专题训练2　三角形中
的不等关系/解答　　专题训练3　角的趣味求和/解答　阶段巩固（一）/解答　　专题训练4　一次方
程组/解答　　专题训练5　二元一次不定方程/解答　　专题训练6　实料/解答　阶段巩固（二）/解答
　　专题训练7　整式的乘除/解答　　专题训练8　乘法公式/解答　　专题训练9　综合除法/解答　阶
段巩固（三）/解答　　专题训练10　整式的化简与求值/解答　　专题训练11　规律与归纳（归纳猜
想）/解答　　专题训练12　逻辑推理/解答　阶段巩固（四）/解答　　综合测评一/解答　　综合测评
二/解答暑假　热身＋强化＋模拟　　热身训练（一）/解答　　热身训练（二）/解答　　填空题专练/
解答　　解答题专练/解答　　赛前模拟试卷一/解答　　赛前模拟试卷二/解答　　赛前模拟试卷三/解
答　　赛前模拟试卷四/解答解答　答案与解析
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