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内容概要

本书适合愿意挑战自己智慧的所有人。
它可以作为挑战自己的游戏，也可以作为业余消遣，因为它能使你在解题的过程中，活用你所掌握的
知识。
有效地锻炼大脑的反应能力和思维的逻辑性。
玩游戏也是一种放松，适当的游戏可以减轻心理压力，舒缓心情。
学习工作之余，信手翻开一页，考考自己的逻辑推理能力、语言能力、观察力创造力等，看看自己的
专长在哪里，哪些方面需要加强。
人常说：真正有趣、有魅力的东西不是轻易显露在外的。
只要你全身心地投入到思维游戏中，就能揭开思维的神秘面纱，提升自己的思维能力，真正感受到思
维技巧的魅力所在。
希望每一位读者在游戏中提高自己的智力，让大脑像双手一样夏活。
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