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编辑推荐

本书详细地介绍了从妇女怀孕前到小宝宝出生后这个关键时期年轻父母需要掌握的各种科学知识，是
一本最实用、最全面、最简洁、最具指导性的优生优育读物。
本书条理清楚，语言简洁，现查现用，一看就懂，一学就会。
它能使你成为一个合格的父母，也会使你的孩子成为最出色最优秀的孩子，在起跑线上就开始领先别
人。
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