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内容概要

　　本书讲的是一位年轻人在国内股票、期货交易中，十多年风风雨雨的成长历程。
作者以他亲身参与、目睹过的事件为基础，从独特的角度，描述了一个市场新手在国内股票、尤其是
期货交易中痛苦而艰难的投机摸索之路。
　　内容包括1994年上证指数跌到300多点时，作者的抄底经历，年底上海国债期货令人心惊胆战的巨
幅震荡。
1995年震惊中外的327事件、319事件、“518”股市暴涨行情、苏州红小豆之战。
1996年诡异而又血淋淋的海南咖啡激战。
1997年逆水行舟的海南橡胶操作。
1998、1999年上海橡胶期货的大起大落，等等。
　　在本书中，人们不但能够看到国内股票、期货市场曾经发生的许多鲜为人知的历史镜头，而且，
作者对自我人性、人的心理的深刻解剖，投资理念和境界的领悟过程，引人深思、给人启迪，是国内
股票、期货市场的参与者不可忽略的精彩投资回忆录。
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作者简介

　　青泽，1992年毕业于北京师范大学，获得哲学硕士学位。
1993年到1995年，涉足股票市场，在早期沪、深股市的循环波动中，战绩辉煌。
1994年11月偶然踏进国内期货市场。
从此开始，他经历了10年惊心动魄、跌宕曲折的期货投机生涯。
目睹并亲身参与了国内期货市场大大小小成千上万次战役，百折不挠。
　　血淋淋的市场教训、顽强的意志和良好的学养，终于使青泽先生敲开了期货投机之大门，在2001
年前后，他领悟到了市场交易新的境界。
目前在金量子从事专业期货理财服务。
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书籍目录

前言1 命运之门2 股海扬帆，别有洞天3 误入“期”途，身陷泥潭4 绝处逢生——国债期货327之战5 苦
闷的求索6 纸上富贵一场梦7 转战商品期货创佳绩8 兵败苏州红小豆9 与天为敌——重仓交易的危害10 
激战海南咖啡11 逆势操作的反思12 冥河的摆渡者13 杰西·里费默（Jesse Livermore）——我的精神导
师14 我的两条短线交易经验15 离市场远一点16 非走不可的弯路——投机者的修养、境界和市场交易17
你能摆脱地心引力吗？
附录：期货操作札记后记
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媒体关注与评论

　　我并不试图越过七英尺高的栅栏，我到处寻找的是我能跨过的一英尺高的栅栏。
　　——沃伦·巴菲特
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