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内容概要

通过一朵花可以窥探整个世界的容貌，通过一只贝壳可以聆听整个大海的声音。
一篇微型小说就是一朵花，就是一只贝壳，让我们从这里寻找大海，收获感动，奔向明天。

这儿是微型小说的百花园，这儿是启迪心灵的智慧屋，到处走走吧，哪儿都有爱与美的收获：
醉人的芬芳，美丽的蝴蝶，鲜艳的花朵，司口的果子⋯⋯
动人的故事，优美的语言，会心的微笑，感动的泪水⋯⋯
这里的一花一叶都缀满了真善美的晨露，晶莹剔透，美丽动人。
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刘海涛：中国写作学会副会长、世界华文微型小说研究会副会长、国际汉语应用写作学会副秘书长、
中国作协会员。
荣获国务院特殊津贴。
在《文学评论》《新华文学》《文艺理论研究》等国内外报刊发表论文200多篇。

主要著作有：《微型小说学研究》(三卷本)，中国社会科学出版社2002年版。
《文艺鉴赏概论》(主编)，高等教育出版社2001年版。
《写作学新教程》，南京大学出版社2002年版。
《现代读写说：高师写作学新稿》，中山大学出版社2000年版。
《小说的读与写》，中山大学出版社2000年版。
《规律与技法》，新加坡作家协会出版社1993年版。
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章节摘录

　　冠军母亲的诞生　　从小到大，我都紧跟在妈妈后面，如果你有这样一位妈妈，你也会跑得跟我
一样快的，可是⋯⋯我真的不希望天下有另外的妈妈也能跑得这样快！
　　程亮妈妈每天乌漆麻黑地就起了身，和面、生火，手脚麻利地烙好一锅香香的饼，然后放入蓝布
包袱，再满心欢畅地顶着稀稀的星星上路。
儿子程亮在县城重点高中上学，从家到学校的山路是三十多里，妈妈想着儿子吃到饼时的快乐样子步
履就轻快起来，有时浑身劲用不完，她就一路小跑，竟在儿子上课前准时赶到了学校。
　　程亮的吃饭大问题解决了，另一桩心事又让妈妈愁眉不展：学校已多次催欠款了，因为上学时学
费没交全。
欠债还钱天经地义，妈妈的头发又白了许多。
一天，她望着后山满坡的青绿有了主意：现在城里人不是流行吃什么绿色蔬菜吗？
咱这漫山遍野的蔬菜若是挑了进城卖不是可以赚大钱吗？
　　妈妈说干就干，第二天就怀里揣着饼、肩上挑着两担菜上路了，妈妈即使这样还是走得飞快，当
天还蒙蒙亮时妈妈先把依旧香软的还留着她体温的饼给儿子，然后再卖菜，程亮望着妈妈瘦小的背影
和一担沉重的菜吃惊得发了半天愣。
　　妈妈的菜好卖得出奇，那依旧滴着露水的青翠清香的菜总是第一个被抢光，妈妈喜坏了。
可是还有愁事，就是街上有穿制服的人不让卖，每当穿制服的人一出现，好多像她一样的乡下人就像
见了鬼似的四散奔逃，妈妈也吓得半死，有时跑得慢了，篮子就被踩了，青翠的菜也被踩得稀巴烂。
可妈妈还是偷偷摸摸地卖、没命地跑，时间一长她就不怕了，因为没人能追赶得上她，妈妈跑起来太
快了。
　　程亮舍不得妈妈，他也加入了卖菜的行列，每个星期六晚上步行回到家，星期天一大早再和妈妈
一同挑菜进城。
妈妈刚开始不允许，后来见儿子的成绩一级棒才答应了，本来嘛，山里孩子走几十里山路也是无所谓
的事，可才开始跑的时候程亮却吓了一大跳，他竟跑不过妈妈！
妈妈挑着一担重重的菜竟像没事人似的。
程亮不服气，脚下拼命加力，还是跟不上，可妈妈已是个四十多岁的人了啊！
好在程亮年轻力壮，不久就能赶上妈妈了。
　　程亮一天在本地报纸上见到一则消息，说为了鼓励全民健身，县里决定举办一次长跑运动会，参
赛对象不加限制⋯⋯奖金很是丰厚，冠军一千元，亚军五百元，程亮看了心一动。
　　程亮就为自己和妈妈报了名。
那天观众看到一个头发斑白的瘦削女人也参赛个个觉得好笑，谁知发令枪一响他们才知道笑错了，那
女人跑得快极了，简直像是平地刮起一阵旋风，没有人能追得上她，即使一个高高的、黑黑的、学生
模样的大男孩也追不上。
　　冠军就是妈妈，亚军是程亮！
　　这一来媒体自然是蜂拥而至，先问程亮妈妈是怎么跑得这么快的，是不是有什么绝招？
妈妈笨拙地拿着奖杯和厚厚的一大叠奖金笑得眼都细了，说：“这有什么，跑山路跑惯了呗，如果你
也有一个儿子在几十里外上学，你天天也要送吃送衣给他，还有一大堆债要还，那你肯定跑得比我还
要快。
”　　记者又采访程亮，程亮望着妈妈黑瘦的脸庞拼命克制着自己，好容易才说出声来：“从小到大
，我都紧跟在妈妈后面，如果你有这样一位妈妈，你也会跑得跟我一样快的，可是⋯⋯我真的不希望
天下有另外的妈妈也能跑得这样快！
”　　冠军母亲诞生的绝招　　“如果你也有一个儿子在几十里外上学，你天天也要送吃送衣给他，
还有一大堆债要还，那你肯定跑得比我还要快。
”　　当读到这里的时候，我真切地了解到冠军母亲所谓的绝招到底是什么。
　　母亲是冠军，母亲是佼佼者，母亲是精英中的精英，或许这是很多孩子的期盼。
因为这样自己就有了炫耀的本钱，我也曾经渴望过母亲是这样的人，而今，我才发现了其实母亲最值
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得炫耀的是她们的爱——母爱。
　　母爱永远是世界上最无私最可贵的爱，不要责怪母亲的平凡，不要嫌弃母亲的老土，不要反感母
亲的懦弱，不要⋯⋯　　所有的所有，母亲都是出自于对你的爱，冠军并没有什么了不起，“母亲”
这一身份才是她们最大的骄傲。
她们的付出从没想过要我们报答，只想看见我们慢慢地成长，慢慢地发芽，她们用尽了所有心思和所
有力量，只为陪我们渡过所有困难，教会我们什么叫坚强，什么叫人生。
　　无论何时何地何种境况，母亲为了自己的孩子都绝不会向困难低头。
程亮妈妈的坚强，是程亮克服困难的榜样和快乐的源泉，而程亮的体贴则是他母亲最大的安慰和不尽
的动力。
为人儿女的我们，是否该适时地为疲惫的父母端上一杯热茶，是否该真诚地对他们说一声“我爱你们
”呢？
　　文章的语言很朴实，很简单，却很感人。
　　信　　有时间的话尽量和家人在一起，哪怕只是吃顿饭、聊聊天，那也是对父母最好的慰藉了。
　　时值十二月三十一日。
彼得·弗拉基米罗维奇·帕潘科夫坐在自己的办公室里，处理着即将结束的这一年的最后几件紧要公
事。
他一本正经地板着一副面孔，俨然一派首长的风度。
每当电话铃响，帕潘科夫总是一边抓着话筒，简要而认真地回答着，一边仍继续签阅文件。
　　一会儿，女秘书柳多奇卡敲门进了办公室：“对不起，帕潘科夫，打扰您了。
有您一封信，您私人的。
”　　说着，她把信放到帕潘科夫的桌上，随即转身走了。
　　帕潘科夫拆开信就念起来：　　亲爱的妈妈：　　您的儿子在给您写信。
我已经好久没给您写信了，因为我出差、度假、住医院了⋯⋯　　“真是活见鬼！
”帕潘科夫惊诧不已。
他又看了看信封，上面分明写着他的机关地址和姓名，而且一点儿也没错。
帕潘科夫真是百思不得其解，但他仍然把信继续念下去：　　我们这里现在正是秋高气爽、春光明媚
、夏日炎炎、寒冬腊月的时节。
　　我身体还好、很好、不太好、很不好。
　　前不久我去逛过剧院、电影院、音乐厅、酒吧。
　　我打算再过一个月、一年、五年就来看您。
　　我知道您没钱花了，所以寄给您三十、二十、十、五卢布。
　　我已被任命为总工程师、厂长、总局局长。
　　我妻子祖莉菲娅向您问好。
　　你的爱子：彼佳　　帕潘科夫更加莫名其妙，他又把信从头至尾念了一遍，然后又往信封里看了
看。
信封里果然还有一张小字条：　　亲爱的彼佳：　　我多么盼望你能来信呀！
可你却是个大忙人，哪有时间顾得上这种小事呢！
我只好替你写了这封信，你只要简单地把那些不该要的词句划掉寄给我就行了。
　　帕潘科夫仰身靠到自己柔软舒适的安乐椅背上。
　　“唉，妈妈呀，你可真是位幽默家呀！
而且对时间还掐算得那么准，让信不迟不早刚好在十二月三十一日送到，这一天我可是连喘口气的时
间都没有啊！
”　　帕潘科夫叹了口气，把文件推到一边，接着便动手删起信中那些不该要的词句来。
　　记起你的父母　　也许，这世上没有其他感情比得上父母对孩子的那种无私奉献了。
其实乍一看文章，很容易令人以为彼得收到的是一封恶作剧的信。
但仔细阅读，不难发现彼得母亲写的这封信用语十分朴素，短短几句话中包含作为一位母亲对儿子所
有的爱：身体是否健康，生活是否愉快，工作是否顺利。
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　　在日常的学习、工作以及生活中，我们是否忽略了身边的家人呢？
身为别人儿女的我们，是否真的去关心过父母呢！
其实他们要的很少很少，而你们是否想过孝敬父母从身边开始做起呢？
出门之前跟家人说一声——让家人放心；出门在外打个电话回家——让家人安心；有什么心事可以跟
爸妈聊聊——让他们顺心；父母工作累了可以帮他们捶捶背——让他们开心。
因此，我们不该以各种各样的借口，忽略了家人的存在。
有时间的话尽量和家人在一起，哪怕只是吃顿饭、聊聊天，那也是对父母最好的慰藉了。
　　拒绝洗衣服的母亲　　父母对孩子的爱总是无言地渗透在我们生活的每个细节里，要真正读懂他
们内心深处的爱，需要我们用心去体会和理解。
　　“你已经十岁了，要学着自己洗衣服，”母亲没有接儿子递过来的脏衣服，“你是小男子汉了，
要自立！
”　　“我们班上的小朋友都是他们妈妈洗的衣服，”儿子撅着嘴说，”为什么你不给我洗衣服？
”　　“因为你已经是一个小男子汉了！
”母亲依然没有接。
　　“哼——”儿子气愤地把衣服扔在地板上。
　　“我洗吧！
”父亲拾起儿子的衣服。
　　“不，”母亲将衣服从父亲手里拿过来，并放在沙发上，“让他自己洗！
”　　儿子的衣服每脏一身，就让母亲给他洗一次。
每次，母亲总拒绝给他洗衣服，也不让父亲给他洗衣服，一次又一次要他自己动手去洗。
而他依然气愤地把衣服甩在地板上，这时，母亲总是心平气和地从地板上拾起放在沙发上。
　　沙发上的脏衣服越来越多，儿子的干净衣服越来越少。
直到一天，儿子将所有的衣服都穿脏了。
　　“妈妈，给我洗洗衣服吧！
”儿子眼巴巴地望着母亲，“好妈妈，给我洗洗吧！
”　　“孩子，”母亲双手轻轻地摩挲着他圆圆的脑袋，“你已经是一个小男子汉了，要学会自立！
懂吗？
！
”　　“不，”儿子跺着脚嚷嚷道，“你不是我妈妈！
”　　“我洗吧！
”父亲将双手伸向沙发上的脏衣服。
　　“不，”母亲阻止了父亲的双手，“让他自己洗！
”　　母亲将一盆清水端到儿子面前，并将一袋洗衣粉放在他面前，满眼柔情地望着他。
　　儿子撇着嘴将洗衣粉胡乱地倒人脸盆中，又胡乱地搅了几下，然后把衣服放在水中。
泪水顺着他胖乎乎的小脸滑落下来，一阵手忙脚乱过后，他将衣服从水中捞出。
洗过几次后，脸盆中的水依然很黑。
这时，母亲从儿子手里接过衣服，挂在衣架上。
　　等儿子洗完衣服后，母亲微笑着在他布满泪痕的脸蛋上轻轻地吻了一下：“儿子长大了！
”　　第二天早晨，儿子发现自己洗的衣服竟然非常干净。
　　母亲笑吟吟地对父亲说：“看咱儿子多么乖！
看咱儿子洗的衣服多么干净！
”　　从此，儿子所有的衣服都是自己洗，而且一次比一次干净。
儿子在学校经常对小伙伴们说：“看，我自己洗的衣服！
多么干净！
我自立了！
”　　一天深夜，儿子起来去卫生间。
他发现卫生间里灯亮着，而且有洗衣服的声音传来。
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他轻轻地走进卫生间：原来母亲在洗衣服！
是今天自己刚刚洗过的衣服！
　　读懂母爱　　每个孩子始终都要长大，都要离开父母的怀抱独立去面对这个社会。
聪明母亲一次又一次拒绝帮孩子洗衣服，她的用意是帮助儿子学会自立，从而建立面对生活的信心。
其实，母亲在拒绝孩子的时候，她的心里也并不好受，可是，为了要让他成长为真正的男子汉，母亲
必须尽力使儿子意识到自己是有能力去胜任洗衣服这件事的。
母亲的心是无限温柔的，默默包容着孩子的误解。
当母亲在一个又一个无人知道的深夜把孩子的衣服重新清洗的时候，她的内心饱含了多少对儿子的深
情啊！
　　我们常常无法理解父亲的严厉和母亲的唠叨，甚至常常因为父母不答应我们的一些要求而觉得他
们不爱我们，其实，那也是一种爱的方式啊！
父亲的严厉不是真正对孩子凶，他是希望孩子能认真严肃地对待自己的错误；母亲的唠叨是因为老是
放心不下，老是为孩子的事情操心。
父母对孩子的爱总是无言地渗透在我们生活的每个细节里，要真正读懂他们内心深处的爱，需要我们
用心去体会和理解。
　　瓶水之爱　　老辈人讲，到了一个生地方后先喝几口家乡水，情况就会好些，妈把这话牢牢地记
在了心里。
以后再带你回爷爷家，妈在大背包中，总不忘带上一大瓶家乡的水。
　　一个不常出差的年轻人这次要出差，是去很远的地方，而且途中还要辗转好多个地方。
　　临行前，母亲在一旁为他整理行囊，不一会儿，便装了鼓鼓囊囊的一大包东西。
他一边翻拣着背包一边露出不以为然的笑意，因为里边除了必要的物品之外可带可不带的东西实在是
太多。
他对母亲说，出远门。
不需要拿这么多东西的。
于是，他把母亲装进去的东西又一件一件地拿了出来。
他怕伤了母亲的心，每拿出一件的时候，都要简单地解释一下。
　　到后来，他翻出一瓶水，用很大的塑料瓶盛着的一瓶水，他随即把这瓶水也拿了出来。
心想带这个实在没必要，火车站、码头，到处有卖水的地方，一两元一瓶的矿泉水，极便宜的。
带一瓶水，多重啊。
虽然他依旧是笑着解释不带的理由，但看得出来，他心里多少有些责备母亲在帮倒忙了。
　　在此之前，母亲一直静静地站在一边，任由儿子把她装进去的东西，一件一件地拿出来。
但当儿子拿出这瓶水的时候，母亲似乎并没有听儿子的解释，便抓起那个瓶子，重新塞进背包里。
嘴里念叨着，这个你一定得带上，这个你一定得带上。
　　母亲还未放妥当，谁知儿子又一次把水瓶扔出来。
水瓶落在床上。
发出“咚”的一声闷响。
带这个干什么，这么重，谁愿意背包！
看来他有些不耐烦了。
　　空气似乎凝滞了一会儿。
最后还是母亲打破了这片刻的沉闷，她有些蹒跚地走过去，把那瓶水又重新装进了包里。
说，还是带上吧，重就重些，这次你去的地方远，妈怕你水土不服，特意为你装了一大瓶家乡的水。
　　母亲接着说，在你很小的时候，第一次带你回东北的老家，你却闹起了肚子，那时候妈不懂，害
得你闹肚子好长一阵子，人也瘦了许多。
后来，听说这叫水土不服。
老辈人讲，到了一个生地方后先喝几口家乡水，情况就会好些，妈把这话牢牢地记在了心里。
以后再带你回爷爷家，妈在大背包中，总不忘带上一大瓶家乡的水。
别说，这一招还真管用。
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现在你大了，水土不服的毛病早就没有了，可妈好像改不了“老毛病”，一听说你要出远门，就又为
你准备了这瓶水，心想带上终归是没有坏处的。
　　这次儿子没再拒绝，泪眼婆娑地看着母亲为他所做的一切。
　　我们或许并不是每时每刻都能意识到，平淡的生活中其实蕴藏着许多爱的细节。
它琐碎、细小，像一丝风，似一缕雾，淡淡的，藏在生活不起眼的某个环节上。
或者说，它更像是一滴水，早已默默地渗透到了生活的深处。
可惜，活得很粗糙的我们，往往感受不到。
就像这瓶水，我们更多的时候只把它简单地看成了一瓶水，殊不知，在水的晶莹中，蕴含着母亲那玲
珑剔透的爱心。
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编辑推荐

　　初生的幼苗，最需要的是一汪充满爱与智慧的美丽清泉。
　　《“读·品·悟”感动系列·生命的亲吻：感动小学生的100篇微型小说（精华版）》精选了少年
儿童比较关心、比较感兴趣以及和他们生活密切相关的100篇小说，这些小说反映了儿童生活中经常遇
到的矛盾，说出了儿童想说而又说不出来的心里话，表达了儿童的快乐和烦恼。
如有对恩师的深切怀念，有血浓于水的亲情，有同学之间珍贵的情谊，有牢记历史的爱国主义教育，
有保护野生动物、保护环境、孝敬老人、勇敢面对困难等良好品质和良好生活习惯的培养⋯⋯ 全书充
满童趣，幻想性、故事性很强，符合儿童好奇、好动的性格特征，对培养儿童正确的思想、健康的情
感和积极乐观的性格具有重要意义。
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