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内容概要

　　《婚姻是什么：全球122位大师谈婚姻》精选了全球122位大师论述婚姻的文章，着大师们对婚姻
的主张、看法和态度。
内容涉及如何经营婚姻、婚姻双方的责任、决定婚姻关系的主要因素、婚姻保鲜的艺术和秘诀，帮助
我们领悟幸福婚姻的真谛。
美满的婚姻是幸福的摇篮，懂得婚姻的真意义并且能够享受婚姻的乐趣，使家庭成为播洒幸福和创造
拉祜的中心，这是成功人生的一项重要因素。
谁不想拥有成功快乐的婚姻？
然而，婚姻是人类关系中最敏感也最难处理的一种关系，需要两个人彼此调整成为一种亲密的结合。
要拥有幸福的婚姻绝对不是靠运气，而必须建立一种清楚、明确、实际的婚姻原则，使双方都能借此
成长并成熟。
婚姻的真谛是什么？
如何建立幸福而有意义的婚姻家庭关系？
谁能给我们一个满意的答案？
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作者简介

~谢志强  中国作家协会会员,中国微型小说学会理事,宁波市作家协会副主席,余姚市文联副主席。
迄今已在国内外发表1000余篇小小说；其中33余篇被《小说选刊》、《小说月报》、《中国文学》、
《读者》《小小说选刊》《微型小说选刊》等数十本选刊和选本所选载；80余次获国家、省级以上文
学奖；部分作品被译到国外,并入选国外大学教材,入选国内中、小语文教材和改编为电视剧。
已出版《其实我也这么想》《秘密武器》《谢志强小小说》《影子之战》、《小小说讲稿》等多部小
小说作品和文集。
代表作有《陆地上的船长》、《其实我也这么想》、《精神》、《呼唤》、《我头上那一盏灯》、《
珠子的舞蹈》、《半枝蜡烛》、《大名鼎鼎的越狱犯哈雷》等。
                        滕刚，著名作家。
迄今已在《人民文学》、《北京文学》等刊物发表作品300多万字。
出版《预感》、《克尔萨斯的下半夜》、《个人履历表》、《秘密情节》、《百花凋零》等文集。
曾获《微型小说选刊》2002年、2003年、2004年、2005年“我最喜爱的微型小说作品奖”，《小小说选
刊》1989~~1990、2003~~2004全国优秀小说作品奖、首届全国微型小说个人作品集评奖优秀文集奖、
首届全国微型小说年度评选一等奖，名列2003年度中国小小说十大新闻人物，其作品荣登中国小说学
会2005年小小说排行榜。
作品多次被《小说月报》、《读者》、《青年文摘》等报刊转载，收入《世界微型小说经典》、《微
型小说鉴赏辞典》等百余种选本，部分作品被译成英、法、日等国文字。
~
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章节摘录

文摘家有“名妻”席慕蓉                                                                      ○(台湾)刘海北                                                          
              在念高中的时候，有一天大姐命令我画一个女人。
                                                         在当时，我的美术成绩高低起伏很大。
凡是成绩优异，甚至包括了一次比赛冠军在内的作品，都是大姐代为捉刀的杰作；凡是成绩低的，都
是地道的拙作。
                                    我想此时大姐命令我画一个女人，一定是不存好心，要出我的洋相。
于是顿时不服气起来，拿过纸笔精心地画了一个女人。
大姐接过去一看，笑着说：“你将来一定怕太太，不是怕她凶就是怕她出名。
”我问她为什么？
她解释说：“因为你画的女人特别壮而且大。
”虽然我当时对她那一套心理测验一点也不服气，可是从此在心里种下了一些隐隐的忧虑。
                                                                                 高中念的是和尚学校，还看不出来面对异性时可能暴露出来的
弱点，可是一进了大学，才发现自己不敢对女同学讲话。
尤其是面对漂亮的女同学，简直舌头发硬，浑身发抖。
尤其是听过一些“唐璜型”同学的自白，更是把我吓坏了。
他们有挺拔的外形，从头到脚没有一处不帅，刚一进大学就选定最引人注目的女同学猛然进攻。
但是从他们那里听到的，是挫败多于成就。
的确，那时代男性人数比起女性多太多了。
年轻的女孩子气焰甚高。
要想追到一个女朋友，最少要通过耐力、智力、定力和财力四大测验。
                                                                           听到先进们这些经验谈，真使得我望女孩而却步。
如果说家是一个男人的堡垒，它也是一个大男生的避难所。
于是每逢假日，干脆躲在家里。
做父母的这时看在眼里急在心里，生怕这小子要打一辈子光棍儿。
                                                出国进修以后，失去了家的保护，同时又感到女孩子实在可爱，只好鼓起勇气
来面对女孩子。
正当我武装自己准备面临四大考验时，居然发现女孩子并不像传说的那么可怕和不讲理，尤其是比我
们晚四五年毕业的女孩，和我们同时期的女同学们已不大相同。
这些年轻的女孩会自费和你一同去吃饭、看电影。
换句话说，她们已经把自己提升到和你平等的地位了。
             当然，那时并没有料到“名妻”就在这些女孩子中。
在最初和她交往的时候，发现她最具北国气质——是就是，不是就不是，从心到口是一条平坦笔直的
大道，没有一丝拐弯抹角，对我这一个既缺乏经验，而勇气又稍嫌不足的逾龄学生来说，真是最理想
的对象。
         “来电”以后，想到的当然是婚嫁问题。
这个时候，我已经有了九成半以上的把握，她将来不会对我太凶。
可是她是不是会出名呢？
于是心中一盘算，她是学油画的，环顾世界各国，看画的人口毕竟有限，要想靠画出名谈何容易！
于是下定决心，非她   ，非要有很高的涵养才行。
                                    也曾经有过那么几次，当几个亲朋好友欢聚的时候，朋友之中的一人讲了一个这样
的故事“有一次，我对一群同事说我的老朋友刘某，样样都能，并且每一样都做得非常出色，非常了
不起。
话讲完了，发现各位同事没有什么反应，因为他们不知道刘某是谁。
在这种情形下，我只好补充说刘某就是那位名妻的先生，于是人家就都明白了，都得到了一个比较具
体的观念。
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”当然，故事一讲完，众人皆大欢喜。
我以有机会奉献自己以欢乐别人，也感到很安慰。
还有一件常常发生的事是给我做介绍的时候，介绍人为了加深对方的印象，常在介绍完了我的姓名、
职业、学历甚至生辰八字以后，再加上一句：“他就是名妻的先生。
”日后可能没有几个人还记得我的姓名，可是一定记得我的婚姻状况。
                                                                           那么，难道名妻没有带给我任何的方便吗？
其实不然，让我再举两个例子供您参考。
                                                       名妻的读者，大多是正在大专就读或刚踏出校门，进入社会担任基层工作的
青年们。
记得有一次计划全家出游，名妻打电话到某饭店订房。
订房小姐说那一天正值假期，房间都已经订出去了。
但是仍然可以留下姓名，列入候补。
当名妻一报上姓名，对方说：“您随时来吧，一定有房间留给您。
”真是痛快极了。
一些常要去办事的地方，柜台小姐先由“名妻”打点好，事情一定办得顺利。
                                                       有时候为了业务上的需要，必须和某些关键性的人物交个朋友。
要交朋友必须先表示诚意，送礼吧，既俗气又有行贿之嫌；请吃饭吧，又剥夺了一次人家全家欢聚的
机会，所以无论怎么做，都很难开口。
后来终于想出一个妙策——送上一本有名妻签名的著作，这时他一方面很难拒绝这种“雅礼”，另一
方面又觉得刘某很看得起他。
送者实惠受者大方，皆大欢喜。
                                                         在家务方面，名妻也和别的家庭主妇一样，有些事喜欢做，有些事不喜欢
做。
                  她最不喜欢做的事，恐怕就是买菜和烧饭了。
提起她煮饭的历史，就我所知道的，可以追溯到她刚出国的时候。
那时她天不怕地不怕，以为自己什么都会，居然有一天自告奋勇，要烧几桌菜请诸位同学品尝。
当菜一上桌，引起一阵欢呼，因为每一桌上都是五颜六色，构成一幅幅美丽的图画，于是有位同学自
告奋勇，冲到街上去买底片回来拍照留念。
没想到大家尝了一口，就没有人再讲一句话了，从此以后，也没有人再烦过她烧饭了。
新婚以后，她的确下过一番工夫，回想她外祖母曾经烧过的几道好菜，自己也来试上一试，经过几次
研究改进，已能把好几道菜烧得略有水准了。
不料近几年来，借写作和绘画为借口，尽量不进厨房，终于把当年苦练得来的那点功力荒废殆尽。
于是一家的膳食，多请专人或由我来料理。
有时我比较忙，请她代劳一下。
过了不少时间，进厨房看到她仍在慢功出粗活地做准备工作。
于是为了全家人能在饿坏前吃得到饭，只好从她手中把工作接下来。
做饭不行买菜总会吧，于是她承担起买菜的任务。
起先全家人都很满意，只是过了一阵子岳母大人嫌她买的菜“笨”，缺少变化。
她听了幽幽地说：“我就是吃笨菜长大的。
”家学渊源，其来有自。
                每个月一到二十一号，名妻就坐立不安，因为这一天电话缴费通知单一定会准时送到。
名妻和她的几个好友都是讲电话能手，一次在电话上聊个半小时是平常的事。
只是家居石门乡下，电话几乎全是长途的，所以这几家大概都是电信局的标准客户。
可能名妻怕我看到惊人的电话费会啰嗦，所以守候邮差的驾临，接下电话收费通知就藏起来，好让我
眼不见心不烦。
她和话友们通话时都很体谅对方，一通电话打过去讲了半小时，约好挂上以后再打过来，好再讲上半
小时。
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                                       其实名妻也是一个很好的内助。
除了煮饭以外，家里大大小小的事大多能做。
我有一个“魔手”的雅号，因为一件东西一经过我的手就不见了。
有时候我翻箱倒柜都找不到的东西，名妻常能在第一时间和第一地点就帮我找到。
如果我出门的时候穿得实在太不像样，她会叫我回来重新换一套。
我的衣服实在不像样的，她会拖着我去买新的。
她已学会不擅自做主张给我买衣服，这是我用拒穿换来的尊严。
                               常有人问我太太比自己出名是不是很不好受。
其实现在已经是什么时代了，任何人都有不幸出了名的机会。
就我个人来说，除了不能忍受给我冠上妻姓之外，很以拥有名妻为乐。
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编辑推荐

世上的婚姻千差万别，婚姻是两个人过日子，他不是童话里的完美王子，你也不是传说中的完美公主
。
婚姻中难免出现问题和缺憾。
那么，什么是婚姻的安全线？
怎样的婚姻才有幸福感？
如何让你的婚姻更牢固？
婚姻的真谛是什么？
阅读《婚姻是什么:全球122位大师谈婚姻》我们会体悟到大师是怎么看待婚姻的，有益于我们深刻地
领悟幸福婚姻的真谛，掌握营造幸福婚姻的秘诀。
让婚姻成为我们人生中满足、健康、宁静的心情和内心和谐的源泉，让婚姻成为我们人生最幸福的享
受。
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