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内容概要

　　《人为什么活着：全球139位大师的答案》大师谈人生书系，人为什么活着？
”自从有了人类，这个声音就绵延不绝，回响在每一个人灵魂的深处。
今天，我们处在一个疾速变革的时代，随着物质生活的日益丰富多彩，我们的精神世界面临着前所未
有的困惑。
我们在内心深处对“人为什么活着”这一问题的探寻，从来没有像今天这样迫切。
精读大师们的经典名篇，就如同与大师面对面交谈，我们会领悟到一切都有规律，而且是能够被认识
的，对于“人为什么活着”的答案，我们有了从未有过的自信！
人生的意义是什么？
人生的目标是什么？
人生的价值是什么？
人生的真谛是什么？
如何把握当下，活得更加精彩？
请看全球139位大师为我们提供的答案。
这是千百年来人类对这一问题探寻的精华成果。
“人为什么活着？
”相信在这里，你可以找到答案。
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作者简介

　　谢志强　中国作家协会会员，中国微型小说学会理事，宁波市作家协会副主席，余姚市文联副主
席。
迄今已在国内外发表1000余篇小小说；其中33余篇被《小说选刊》、《小说月报》、《中国文学》、
《读者》《小小说选刊》《微型小说选刊》等数十本选刊和选本所选载；80余次获国家、省级以上文
学奖；部分作品被译到国外，并入选国外大学教材，入选国内中、小语文教材和改编为电视剧。
已出版《其实我也这么想》《秘密武器》《谢志强小小说》《影子之战》、《小小说讲稿》等多部小
小说作品和文集。
代表作有《陆地上的船长》、《其实我也这么想》、《精神》、《呼唤》、《我头上那一盏灯》、《
珠子的舞蹈》、《半枝蜡烛》、《大名鼎鼎的越狱犯哈雷》等。
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书籍目录

第一辑　我为什么活着我为什么活着生命的意义人生的意义生存的理由人生的意义及人生中的境界人
生有何意义（节选）人生的意义谈人生价值漫谈人生的意义与价值人生的意义在于修炼灵魂我们为什
么活在这个世上只有学习的一生，才是唯一意义深远的一生人为什么活着生命的意义生命的烙印人生
的意义第二辑　人生的真谛人生人生论人生真义人生就是战斗人生的真理人生是一首诗人生是一个过
程落花生病棍呓语只是“草图”的人生人生的小事人生的真谛对人生的看法人生就是这样第三辑　人
是什么第四辑　生活的哲思第五辑　我的人生信念第六辑　幸福、献身和意义第七辑　充满选择的人
生第八辑　人生的思索第九辑　解开人生的悖论第十辑　永恒的人生箴言
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章节摘录

　　文摘　　人生的最后智慧　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　○ 余秋雨　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　本来，现代政治人物不是我这次寻访的对象，但到约旦之后，越来越觉得需要破破
例了。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　几乎所有的人都用最虔诚的语言在怀念他。
我们队伍里有一位小姐，在一家礼品商店买了一枚他的像章别在胸前，只想作一个小小的纪念，没想
到被一位保护我们的警察看见，这位高个子的年轻人感动得不知怎么才好，立即从帽子上取下警徽送
给小姐，一是感谢中国小姐尊重他们的伟人，二是要用自己的警徽来保卫国王的像章，他知道，国王
的像章将要做跨国旅行。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　他们说，当国王
病危从美国飞回祖国时，医院门口有几万普通群众在迎接，天正下着雨，没有一个人打着伞。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　他出殡那天，很多国家的领袖
纷纷赶来，美国的现任总统和几任退休总统都来了，病重的叶利钦也勉强赶来，天又下雨，没有一个
外国元首用伞。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　出殡之后，整整四十天举国哀悼，电视台取消一切
节目，全部诵读《可兰经》，为他祈祷。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　人们尊敬他是
有道理的。
约旦区区小国，在复杂多变的中东地面，只能在夹缝中求生存。
谁的脸色都要看，谁的嗓音都要听，要硬没有资本，要软何以立身，真是千难万难。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大国有
大国的难处，但与那种举手可以被扼住喉管、一夜之间可以被人吞并的小国比，毕竟没有太多的旦夕
之忧。
侯赛因国王明白这一点，多年来运用柔性的政治手腕，不固执、不褊狭、不极端、不抱团、不胶粘，
反应灵敏，处世圆熟，把四周的关系调理得十分匀当。
可以说他“长袖善舞”，但他甩动的长袖后面还是有主体、有心灵的，人们渐渐看清，他多彩多姿的
动作真诚地指向和平的进程和人民的安康，因此已成为这个地区的一种理性平衡器。
这种角色可以做小也可以做大，他凭着自己的教育背景和交际能力，使这种角色一次次走到国际舞台
中央。
结果，世界各国对这一地区深深皱眉，他与约旦，反而成了一条渡桥。
这使他由弱小而变得重要，因重要而获得援助，因重要而变得安全。
我曾两次登上安曼市中心的古城堡四下鸟瞰，也曾北行到杰拉西（Ｊｅｒａｓｈ）去瞻仰声势夺人的
罗马广场，知道这个国家在立国之前，一直是外部势力潮来潮去的通道。
山谷间小小的君主，必须练就一身技巧才能勉强地保境安民。
我对本地历史知之甚少，但从山势遗迹已可找到这种技巧的印痕，而侯赛因国王，则是方士智慧的集
大成者。
如果要评选二十世纪以来小国家的大政治家，他一定可以名列前茅。
　　　　　　很早以前我们还不知道约旦在哪里，却已经在国际新闻广播中听熟了“约旦国王侯赛因
”。
这个专用名词几乎成为一个现代国际关系的术语，含义远超某一个国家某一个人。
这，正是我非要去拜谒陵墓不可的原因。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　陵墓在王
宫，王宫不是古迹而是真实的元首办公地，因而要通过层层警卫。
终于到了一堵院墙前，进门见一所白屋，不大，又朴素，觉得不应该是侯赛因陵墓，也许是一个门楼

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<人为什么活着>>

或警卫处？
一问，是侯赛因祖父老国王的陵寝。
屋内一副白石棺，覆盖着绣有《可兰经》字句的布幔，屋角木架上有两本《可兰经》，其他什么也没
有了。
蹑手蹑脚地走出，询问侯赛因自己的陵墓在哪里，我是做好了以最虔诚的步履攀援百级台阶、以最恭
敬的目光面对肃穆仪仗的准备的，但不敢相信的事情发生了——就在他祖父陵寝的门外空地上，有一
方仅仅两平方米的沙土，围了一小圈白石，上支一个布篷，也没有任何人看管，领路人说，这就是侯
赛因国王的陵寝。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　我和陈鲁豫都呆住了，长时间地盯着领
路人的眼睛，等待他说刚才是开玩笑。
当确知不是玩笑后，又问是不是临时的，回答又是否定，我们只得轻步向前。
　　　　　　　　　　　　　　　　沙土仅是沙土，一根草也没有，面积只是一人躺下的尺寸。
代替警卫的，是几根细木条上拉着的一条细绳。
最惊人的是没有墓碑和墓志铭，整个陵墓不着一字，如同不着一色，不设一阶，不筑一亭，不守一兵
。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　我想这件事不能用“艰苦朴素”来解释。
侯赛因国王生前并不拒绝豪华，却让生命的终点归于素净和清真。
我一直认为，如何处理自己的墓葬，体现一代雄主的最后智慧。
侯赛因国王没有放弃这种智慧，用一种清晰而幽默、无虞又无声的方式，对自己的信仰作了一个总结
。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　这次陪我们去的，
有一位在约旦大学攻读伊斯兰教的中国学生马学海先生，他说，我们立正，向他祈祷吧。
我们就站在那方沙土跟前，两手在胸口向上端着，听小马用阿拉伯文诵读了《可兰经》的开端篇。
我在心里默诵：国王，没想到你以这样一种方式在休息，请接受一个万里而来的中国人的敬意。
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编辑推荐

　　《人为什么活着：全球139位大师的答案》精选了全球139位大师的精彩文章，集中了人类历史上
关于"人为什么活着"这一命题最精辟的思考成果。
这是人类智慧和情感凝结而成的伟大作品，是人类千百年不懈探寻的思想精华，代表着不同年代最有
力量的文明声响。
阅读《人为什么活着：全球139位大师的答案》，我们会掌握幸福人生的要义，汲取心灵的养料，锻造
出淡泊从容的涵养，以一份宁静超然的心态，走向生活的阳光和快乐。
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