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内容概要

“一味中药气死名医”。
本书作者将自己多年苦心收集的600余种临床常见病症灵验单味中草药用方，按内、外、妇、儿、皮肤
、口腔、耳鼻咽喉、眼科学分类，详细介绍了方药的适应证、制备、用法、用量、妙用要点及注意事
项。
所有方剂均经临床验证，其适应证明确、疗效确切、使用安全，适于基层中医药爱好者、边远贫困地
区的广大读者阅读参考，酌情选用，也可供中医、西医及药学工作者临床应用参考。
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作者简介

侯连兵，男，1957年出生，湖南株州人。
现任南方医科大学国家药物临床试验机构办公室副主任、临床药理研究所副所长、临床药学教研室副
主任，南方医院药学部副主任、主任药师、教授、博士生导师。
兼任中华中医药学会医院药房管理学会委员会主任委员、广东省中医药学会理事、广东省药理学会理
事、广东省中医药学会医院药学专业委员会副主任委员、广东省药学会中药天然药物专业委员会副主
任委员，《中药材》杂志编委、《广东药学》杂志编辑部副主任等职务。

    毕业于上海第二军医大学药学院。
1995年师从我国著名药理学家、中国药理学会免疫药理专业委员会主任委员、广东省药理学会理事长
、南方医科大学药学院院长吴曙光教授，潜心于中药与天然药物药剂与药理学研究，并获药理学硕士
学位。

    近年共主持国家、省、市基金科研课题9项，其中国家重点科技攻关项目1项，省市级项目8项；参与
国家863和国家自然科学基金等7项。
发表论文123篇(第一作者68篇)。
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书籍目录

第一章 内科病症  第一节 呼吸系统疾病    一、感冒    二、咳嗽    三、慢性支气管炎    四、支气管哮喘    
五、咯血    六、肺炎    七、肺结核    八、肺癌  第二节 消化系统疾病    一、呃逆    二、恶心与呕吐    三
、腹泻    四、便秘    五、慢性胃炎    六、上消化道出血    七、胃柿石    八、消化性溃疡    九、急性胃炎  
 十、细菌性痢疾    十一、慢性结肠炎    十二、便血    十三、病毒性肝炎  第三节 心脑血管疾病    一、高
血压    二、高脂血症    三、冠心病    四、病毒性心肌炎    五、心律失常    六、肺源性心脏病    七、卒中(
中风)  第四节 血液系统疾病    一、原发性血小板减少性紫癜    二、白细胞减少症    三、白血病  第五节 
泌尿生殖系统疾病    一、泌尿道感染    二、慢性肾炎    三、急性肾炎    四、水肿    五、肾病综合征    六
、慢性肾功能衰竭    七、血尿    八、淋病    九、早泄    十、阳萎    十一、遗精    十二、血精  第六节 内
分泌与代谢疾病    一、甲状腺功能亢进    二、糖尿病  第七节 药物与磷化锌中毒    一、链霉素中毒    二
、地西泮(安定)中毒    三、乌头中毒    四、磷化锌中毒  第八节 内科其他疾病    一、痛风    二、头痛    
三、失眠症    四、盗汗    五、乳糜尿    六、遗尿症第二章 外科伤病  第一节 综合外科伤病    一、烧(烫)
伤    二、创伤感染    三、顽固性创面    四、无名肿毒    五、疖肿    ⋯⋯第三章  皮肤科病症第四章  妇科
病症第五章  儿科病症第六章  五官科病症附录A:中药药名和主要分布地一览表
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