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内容概要

编辑出版这本书，为的是能让观众保持一份快乐的记忆，能不断地重温快乐的时光。
这本书中的一部分内容，是全国各地观众提供的。
一个栏目的成长，离不开观众的支持。
《天天快乐》能不断进步，说明它是受观众喜爱的。
尊重观众，积极听取观众的建议与批评，这是中央电视台西部频道对每一个从业人员的要求。
我们真诚地欢迎广大观众继续关注西部频道，继续为西部频道出谋划策，把西部频道当成观众的频道
。
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编辑推荐

　　快乐是一天，不快乐也是一天，为什么不天天快乐呢？
这句话一开始就打动了无数的观众，引发了极大的共鸣，甚至有一位欲寻短见的观众因这一句话而改
变了主意，决心选择快乐的人生。
作为大众传媒，能传达笑声、传递快乐，进而传播一种达观的生活理念，并被广大观众所接受，应该
说是很让我们欣慰的了。
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