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内容概要

　　本书分为上、下两篇。
上篇为“通用学习法”，即数、理、化、语、史、地等各科通用的学习方法，共有“学习法”、“读
书法”、“记书法”、“复习法”、“考试法”等五个类目。
下篇为“分科学习法”，即数、理、化、语、史、地等各科专用的学习方法，共有“语文学习法”、
“数学学习法”、“英语学习法”、“物理学习法”、“化学学习法”、“生物学习法”、“政治学
习法”、“历史学习法”和“地理学习法”等九个类目。
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法物理学习法化学学习法生物学习法政治学习法历史学习法地理学习法后记
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媒体关注与评论

　　本书所收录的学习方法，既有小学生、初中生可用的入门方法，又有高中学生可取的复习方法，
故而适合所有从7岁到18岁的中国孩子；本书所论及的学习方法，既可以孩子为主体来学习，也可以成
为主体来传授，故而适合所有学生、教师、家长及其他关心孩子成长的读者。
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