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前言

20岁左右，决定女人的一生。
男人30而立，女人却需要在20岁左右就开始为自己以后的生活做好各种准备。
女人在20岁左右，仍需要不断地学习、读书去充实自己，因为知识，让20岁左右的女人摆脱幼稚走向
成熟；知识，让20岁左右的女人美丽与智慧同行；知识，让20岁左右的女人紧跟E时代的步伐与男人
并驾齐驱。
自信是20岁左右女人最好的装饰品；自信可以让女人内外兼秀；自信让女人变得坚强；自信的女人懂
得爱自己，更懂得如何去爱别人。
理财，是女人天生的优势，不管你愿不愿意相信，女人大多比男人更善于理财。
因为女人天生对数字有一种敏锐的觉察力。
理财，就要理出20岁左右女人的精明。
没有个性的女人犹如一潭即将干涸的死水，毫无生机。
20岁左右的女人要明白，坚守自己的个性，才能抵挡诱惑，战胜艰难：才能活得精彩、滋润、有活力
。
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内容概要

　　知识，让20岁左右的女人更美丽20岁左右，自信是女人成功的一切根本理财，理出20岁左右女人
的精明个性，打造20岁左右女人的独特魅力，20岁左右，开始学做高情商的女人，事业，女人自立
从20岁左右开始20岁左右，成为左右逢源的人脉女人。
最美女人味。
最美20岁。
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书籍目录

第一章 知识，让20岁左右的女人更美丽一、知识、智慧与美丽同行二、知识是女人最好的补药三、以
书为镜，可以省内心四、紧跟时代的步伐五、最美莫过“才女”六、华尔街学习理念七、不断“充电
”八、读书成就女人九、气质是智慧的沉积十、20岁左右女人必读的四本书第二章 20岁左右，自信是
女人成功的一切根本一、自信：由内而外，难挡魅力二、给自己一个拥抱三、自信让你创造奇迹四、
爱自己的理由五、拥有快乐心态的女人才美丽六、沙漠中的星星七、自信是女人最好的装饰品八、自
卑女人的生活不会幸福九、告诉你化解痛苦的良方十、女人更应正视挫折第三章 理财，理出20岁左右
女人的精明一、当家理财做个精明的女人二、精明女人的理财原则三、不同收入女性的理财方案四、
怎样改变“手头紧”的状况五、富，富在理想上六、穷，穷在智慧上七、把钱存进银行里，不如把钱
投入市场中八、走出理财的误区第四章 个性，打造20岁左右女人的独特魅力一、坚守自己的个性二、
张扬个性出诗篇三、从众型思维枷锁四、迷人在于人的个性五、给自己一个独处的机会六、把个性转
化成力量七、个性不是要消灭本性八、担当大任的个性女人九、比别人先走一步第五章 20岁左右，开
始学做高情商的女人第六章 事业，女人当自立——从20岁左右开始第七章 20岁左右，成为左右逢源的
人脉女人第八章 最美女人味，最美20岁
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章节摘录

读书能补天然之不足，甚至可以铲除一切心理上的障碍，正如通过适当的运动可以矫治身体上的某些
疾患一样。
看过《三国演义》的人都知道，东吴有位将军名叫吕蒙，自小为人家放牛，不通文字，因作战勇猛而
受到破格提拔，却经常被同僚讥笑。
后在国君孙权的劝说督促下，用心苦读，终于成为智勇双全的一代名将，不再是当年的“吴下阿蒙”
。
清代咸丰年间的山东巡抚张曜（1830-1891），幼年失学，年轻时日夜在赌场中混生活，闲来无事练就
一身好武艺，后因参加镇压反军有功，被僧格林沁保奏做了知县，授予五品顶带。
张曜乃一介武夫，认字不多，所以一切公文全由夫人处理。
他任河南布政使时，被监察御史刘楠弹劾“目不识丁”，难理一省民政财务，遂由文改武，调派为南
阳镇总兵。
那时，“文改武”是很丢面子的事。
张曜愤忿之余，知耻后勇，拜夫人为师，像吕蒙那样志于向学，发愤读书，并刻“目不识丁”四字印
章一枚，随身佩带以自警。
后来，当年奏劾他“目不识丁”的刘楠也被劾罢职，回河南老家，百无聊赖。
此时的张曜不计前嫌，“贻以千金”，且年年如此。
每次给刘楠的信上都要盖上“目不识丁”的印章，以感念刘楠的栽成之德。
长期的手不释卷，使得张曜的文学修养比起以往来已是不可同日而语，这足以使他对往日的官场纠葛
以阔大胸襟坦然处之。
后张曜转任山东巡抚，办了不少好事，如治理黄河水害，整修河堤，兴办水利，修筑道路，开设机械
厂局等，凡是有益于官民的事他都尽力去办，在山东留下了较好的口碑。
由一个无赖赌徒到颇有政绩的封疆大吏，在这一转变中读书所起到的巨大作用是显而易见的。
在人生的道路上，由于偶然的机遇或出于必然的选择，人们踏上了不同的人生旅程。
有时，一本书能够影响到一个人的整个人生。
埋头于书海才能追求知识，塑造出女人智慧的头脑。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<20岁左右决定女人的一生>>

编辑推荐

《20岁左右决定女人的一生》是由中国致公出版社出版。
年轻就是资本，二十岁更是花季女孩最宝贵的资本，二十岁左右正是女人思想定型的过程，是塑造一
个女人形象的最佳芳龄，是女人的人生拐点。
二十岁左右决定你以后成为物质女人还是成为独立女人。
二十岁左右还是情感生活的开端，是将来感情生活的前奏和基调。
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