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内容概要

“兵不在多而在精。
”“山不在高，有仙则名；水不在深，有龙则灵。
”同样，话不在于多，而在于精。
说出一句算一句，句句都能说到点子上，那才叫会说话。
本书要告诉您的，不仅仅是如何遣词造句、发音吐字，而且还指导您如何找准重点、选准中心、把握
要领、分清说话的轻重缓急，把话说到事情的关键点，说到别人的心坎上。
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书籍目录

第一章 会说话才能开辟人生胜局　一、把话说到点子上不是件简单的事　　1.说话并不比写文章容易
　　2.不同的话语不同的结果　　3.话的“点子”并不是那么容易找到　二、说话水平决定事业高度　
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，才能挥洒自如　　1.如何有效地克服羞怯心理　　2.怎样消除当众说话时的紧张感　　3.尽快从“瓦
伦达心态”中走出来　二、话多不如话少，话少不如话好　　1.话不在多，全在点子上　　2.如何培养
简洁精练的语言风格　　3.不要让别人误解了自己的本意　　4.说话时要目的明确、有的放矢　三、不
断积累知识才能言之有物　　1.把话说好需要掌握的基本知识　　2.在遣词造句上多下些工夫　　3.书
本是增长知识的重要工具　　4.深入生活，语言就有了根　四、有绿叶陪衬的红花更具魅力　　1.感情
饱满的语言更能打动人　　2.使语言形象生动的7种技巧　　3.让自己的声音更有吸引力的方法　　4.
如何纠正鼻音、尖嗓子与沙哑　　5.重视身体语言在沟通中的作用第三章 给对方一个良好的印象第四
章 承认并顺从别人的意愿第五章 自己的立场不能太模糊第六章 让建议与说服如春风化雨第七章 准确
把握说与不说的分寸
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章节摘录

　　第一章 会说话才能开辟人生胜局　　一、把话说到点子上不是件简单的事　　很多人都以为说话
容易，因为不管大人或是小孩，文明人或是粗野人，时时刻刻都要说话。
事实上，许多人说了一辈子话，没几句话真正说到点子上。
也正因为如此，他们才没有成功，没有朋友，甚至连一个幸福的家庭都没有。
　　1.说话并不比写文章容易　　大概说话是最容易的事，从黄口小儿到白发老翁都会说话，但它同
时也的确很难，擅长辞令的外交家也有说错话的时候。
　　人们天天都在说话，但不见得就会说话。
有的人说起话来娓娓动听，让人浑身舒服，忍不住会同意他的说法；有的人说起话来像是一柄利刃，
令人感觉上下不自在；有的人说起话来，一开口就使人感到讨厌。
话说得好，小则可以让人欢乐，大则可以办成大事；话说得不好，小则可以招怨，大则可能丧命。
可见，说什么，怎么说，这里面都大有学问。
　　很多人都以为说话容易，不像做文章那样难。
只要不是哑巴，人人都可以说话，至于写文章那就不然，不是张三李四都能够做的。
其实，说话即使不比写文章难，也绝不比它容易。
说话像行云流水，不能够一个字一个字推敲，因而不免有疏漏散漫的地方；写文章可以修改，写了几
句，还可以搁笔构思，想几分钟、几小时甚至几天都不要紧，而对人说话，那就不能如此。
　　中国人很早就讲究说话。
《左传》、《国策》、《世说》是三部说话的经典。
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编辑推荐

　　好口才行遍天下，好口才改变人生，但好口才并非天生，想把话说得明白、说得到位、说得得体
、说得出色，需要后天训练才可以做到。
《把话说到点子上》就是教你在不同的场合与不同的人交谈时，恰当地运用各种说话技巧，在最短时
间内引起对方的兴趣，打动对方，掌握对方的心态，使你在面对各式各样的人时，都能应对自如，巧
妙地把话说到点子上。
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