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前言

可能是语言发展太快或者是人类思想进步太快，不知从何时起，越来越多的人认为，“傻”字如果用
在女人身上，似乎更有它的巧妙之处。
的确，被慈爱的父母用食指点着头说“傻丫头”，或者猛然间被爱人揉乱头发，然后听到一句“傻老
婆”⋯⋯简单的一个“傻”字却总能表现出无限的宠爱，让女人一直甜到心里。
正是这种甜蜜的幸福感使越来越多的聪明女人甘愿一直傻下去，永远做那个被人呵护疼爱的“小傻瓜
”。
在这个世界上，男人本来应该是男人，女人本来应该是女人——男人阳刚，女人温柔；男人高大，女
人娇小；男人雄健，女人妩媚⋯⋯然而在现实中，很多女人越来越独立强悍，在许多方面与男人越来
越接近，使得男人们赖以展示雄风的舞台越来越小。
在男人和女人组成的社会中，我们必须正视男女性别上的差异。
作为女人，我们不能忽视男人与生俱来的统治欲。
所以，我们无须硬扛着女权主义的旗帜，时时处处标榜男女要平等。
人们不是常说“男人靠征服世界来征服女人，女人拿征服男人来征服世界”吗？
所以聪明的女人从来都不会和男人硬碰硬，她们自有一套征服男人的智慧。
有一个男人在两个聪明漂亮的女人中间徘徊不定，不知娶谁为妻才好。
刚好有一天，两个女人都来找他。
情敌见面，分外眼红，为了缓和尖锐尴尬的气氛，男人给了两个女人一人一份报纸，说：“今天的报
纸上有一个特好玩的推理游戏，你们不妨看看，就当消磨时间。
”甲女拿到题目后认真思考，不一会儿就得出了结果，还颇为得意，以为自己智商高是个聪明的女人
，根本就没注意到男人脸上酸溜溜的复杂表情。
乙女拿到题目后明明是能做出来的，她却装模作样地苦思冥想，最后向男人撒娇说自己脑子笨，想不
出来，要男人告诉她。
于是男人宽容大度充满爱怜十分开心地告诉她这个游戏是什么意思，推理的切入点在哪儿等等。
乙女又不失时机地夸赞男人：“你好聪明哟！
男人就是见多识广，思路开阔！
”虚荣心得到充分满足的男人最终选择了乙女为他的妻子。
直到最后，甲女可能也不明白自己的问题究竟出在哪里。
而聪明的乙女心里自有盘算：“我不愚钝痴傻，如何能彰显他的英明神武呢？
他不自以为英明神武，如何替我撑起一片没有委屈的天空呢？
”可见，女人装傻是以弱势来麻痹男人，让男人把你当成他生命中最柔弱的一部分，好好爱惜，甘心
情愿地好好保护你。
这种做法“兵不血刃”，既给足了男人尊严与脸面，又为自己赢得了幸福和满足，可谓一举两得。
难怪著名网络写手“早晨的空气”开玩笑说：“女人学会了装傻，我们就离男人女人的和谐社会不远
了！
”装傻是女人的一种智慧——大智若愚，是一种高明的处世之道。
会装傻的女人是有福气的。
会装傻的女人懂得什么时候该撒娇，什么时候该示弱，什么时候该装装糊涂，什么时候该放下某些心
结，什么时候该给男人面子，什么时候该巧妙地反击⋯⋯需要指出的是，装傻不能做作，不能让人一
眼就看出来了。
装傻要装得自然，要装得不露声色，要把握好分寸和尺度，这就需要技巧了。
装傻要有度，要看场合、地点，否则，装傻就变成了真傻。
装傻是一门学问，也是一门艺术，掌握好了这门艺术，就抓住了幸福之门的钥匙。
《会装傻的女人最幸福》一书共分七章，分别从不同的侧面论述了女人装傻与爱情、婚姻、家庭、工
作的关系和必要性，着重讲解了女人装傻的方式方法，文中充溢着会装“傻”女人的温情与幸福。
本书语言清新活泼，每章后边还点缀有“小测试”等趣味性很强的文字，希望大家在阅读本书的时候
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有一个开朗的心境！
男人就像风筝，可那根牵引风筝的线就握在你的手中。
你不必刻意把他拴在身边，而只需把握好手中的那根线，给他自由的天空，让他在你的视线里飞吧！
很多时候，你那傻傻的笑，傻傻地牵着风筝线的举动，在男人看来就是最令他着迷的风景！
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内容概要

装“傻”是女人的大智慧——大智若愚。
会装“傻”的女人懂得什么时候该撒娇，什么时候该示弱，什么时候该装糊涂，什么时候该放下某些
心结。
什么时候该给男人面子。
什么时候该巧妙地反击⋯⋯　  装“傻”要有度。
要看场合、地点，否则，装“傻”就变成了真“傻”。
    装“傻”是一门学问。
也是一门艺术。
掌握好了这门艺术，就抓住了幸福之门的钥匙。
本书共分七章，分别从不同的侧面论述了女人装傻与爱情、婚姻、家庭、工作的关系和必要性，着重
讲解了女人装傻的方式方法，文中充溢着会装“傻”女人的温情与幸福。
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书籍目录

第一章　聪明的女人会装傻　——悠游生活，眯着睸眼装糊涂　女人天生会装傻　装傻是人类的天性
　装傻是与爱人和谐相处的智慧　会装傻的女人崇尚简单却不简单　装傻是一种高明的处世之道　不
妨用装傻来维护自己的爱情　“小糊涂”胜过大聪明　用装傻驱散身边的“苍蝇”　小测试　看看自
己在爱情里装傻的天分有多高第二章　女人只会在自己心爱的人面前装傻　——装傻，为那个值得自
己去爱的男人　女人装傻，为自己心爱的男人　让对方快乐，自己也能获得更大的快乐　傻女人不会
在婚姻中计较对错　将情感寓于“傻气”中表达出来　只为对方着想，你会获得幸福　男从愿意给傻
女人一个温暖富足的家　女人用“痴傻”赢得男人的爱　小测试　恋爱中，你是一个痴情女吗？
第三章　女人地装傻，男人有福气　——女人装傻是为了给男人台阶下　女人装傻是为了成全男人的
面子　女人装傻可以让男人有优越感　　傻女人让男人活得更轻松　傻女人让男人在外面挺起胸膛做
人　平静与安详的女人是男人永远宁静的港湾　女人的傻是男人生活的调味剂　拥有傻女人是男人的
福气　做男人的知己老婆　傻女人是“情人和恋人式”的老婆　要懂得珍惜眼前的幸福　小测试　你
的恋爱段数有多高第四章　女人会装傻，生活才幸福美满　——傻得让男人心甘情愿地为你付出第五
章　女人装傻，装给他看才有意义　——无须说破，但要让他知道你在忍让付出第六章　会装傻的女
人不做女强人　——太强势的女人会让男人望而生畏第七章　别让装傻变真傻　——过犹不及，把握
住装傻的底线
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章节摘录

装傻是与爱人和谐相处的智慧恋爱时，男人对清纯的女人发誓说：“这世界上只要其他女人有的，我
也一定让你拥有；其他女人不能得到的，我也一定让你得到！
”于是女人忘乎所以地闭着眼嫁给了男人。
时光如流水，多年过去了，不要说其他女人没有得到的男人没能让女人得到，就连其他女人拥有的，
男人也没能让女人全部拥有。
一次，男人有意无意地问女人：“难道当初你不知道这只是永远的诺言吗？
”女人笑了笑说：“我干嘛要弄这么清楚，爱情有时也是清楚不了的呀！
”男人这才明白，女人一点都不傻⋯⋯爱情是不能斤斤计较的。
在婚姻和恋爱中，女人没必要太较真。
比如说，在恋人指星星指月亮承诺许愿的时候，千万别真的要求他把月亮摘给你，或者兑现答应你的
太空蜜月旅行。
你要故作崇拜地看着他的眼睛，装作自己相信所有的神话和奇迹的样子，轻轻地倚在他的身旁，无限
憧憬。
恋人不小心在你面前出糗，比如说错话、摔跟头、露怯或者是犯傻，你要佯装不知道、没看见、没听
清楚或者干脆没听到，以便从容不迫、避实就虚，快速地转移话题，迅速地移开视线，保留恋人小小
的虚荣心和避免随之而来的尴尬场面。
恋人在朋友们面前吹大牛、夸海口，比如说你们打算国庆的时候去趟巴黎，顺便看个画展什么的，你
要表现出无限神往、迫不及待，又要适时地告诉他，自己可能国庆要加班，计划可能要顺延。
给他留足颜面的同时，也适时地制止他的漫无边际和滔滔不绝。
发现恋人撒谎或者口不择言，比如明明是朋友聚会非要说成公司庆典或者加班，或者因为一件小事开
始攻击你的家庭环境和教育水平，你要对他的行为表现出适度地不齿和鄙视，要在时过境迁之后含蓄
地提醒他决不可以再犯。
要让他知道这会让你造成伤害，产生你对他的坏印象，会使你们的关系产生不必要的裂痕，会逐渐影
响你们之间的亲密以及信任。
不管恋人是因为愧疚还是不甘，继续与自己的前女友藕断丝连，你要在旁敲侧击地暗示和警告的同时
，就此打住，不要刨根问底、追根究源，要表现出你的容忍和大度，又要有效地防止他们破镜重圆、
旧情复燃。
装傻，是在寻求一种调剂生活的休闲方式，是两人相处的情趣和智慧。
当然，有人可不这么认为，他们觉得女人装傻是在逃避现实，不是积极面对的态度，既然男女平等，
那女人就没必要装傻讨好男人，夫妻之间该怎么就怎么，一定要清清楚楚，眼睛里进了沙子是绝对不
能容忍的，到了这样的境地再装傻继续对他好就是自欺欺人，就是故作姿态，就是粉饰太平，这不是
在装傻而是在装瞎，所以持这种态度的女人就会高声争吵，非要和老公一争高低，分出个是非曲直来
，有人却因此赢得了婚姻而输掉了爱。
在婚姻生活里是不能以是非为界限的，有些事打破沙锅问到底往往会适得其反，争吵不是目的，也不
是最终结果，什么事情都弄得一清二楚，那样的日子真的没法过，还是难得糊涂的日子更幸福，男人
都喜欢女人有一点点傻。
女人要学会在装傻中不断成长，在清醒地认识这个世界的同时，和自己的爱人傻傻地相爱，这样才能
与爱人和谐相处，幸福地生活下去。
装傻的女人崇尚简单却不简单有人说，装傻是一种境界，女人的聪明之处就在于她懂得适时装傻。
会装傻的女人是聪明的女人，即便她意识不到自己的聪明。
会装傻的女人喜欢简单，她不愿意去思考，更不会节外生枝，把事情复杂化。
她经常乐呵呵地笑着，没有太多的欲望也不会提过分的要求，所以，忧伤和痛苦很少会找上门来。
男人觉得这种女人单纯可爱，在她面前无需设防，可以活得很轻松，所以很愿意和她在一起；别的女
人虽然觉得她天真的傻气，但却无法掩饰内心对这种简单生活方式的羡慕，顺便还会发发感慨：“真
是傻人有傻福！
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”会装傻的女人对婚姻保持静观其变不动声色的态度。
周围的人都说她傻，但她笑而不语。
曾几何，男人一直被她的天真和傻气蒙蔽，甚为放肆。
直到有一天，她平静的说出了自己心中的感受，男人震惊了，从此再也不敢小看她。
男人说：“我都有点怕你了，原来你什么都知道！
”此后，虽然她还是如从前那般天真和傻气，从来不给男人压力，但是男人明白了她的苦心，懂得了
珍惜，再也不乱来了。
在生活中，会装傻的女人总保持着微笑、友善和热情，但是她心里明白，不是每个人都可以成为朋友
。
人世的狡诈圆滑，她心里都很明白，只是她一直希望自己的天真能换取旁人未曾泯灭的良知。
善待别人的同时，她心里也在为可能会受到的伤害做准备。
她希望每个人都是友善的，如果她的傻气换来真诚，她会开心的不得了，如获至宝，逢人就讲述这个
世界的美好；如果她的天真受到了伤害，擦干眼泪的同时也就抹去了不开心的情绪，因为她早就做好
了受伤害的准备。
有人在心里发问，一个明明很聪明的女人却硬要装傻装笨，会不会很累很痛苦呢？
聪明的小女人乐在其中，看看她那充满孩子气的俏皮的脸，你就能感觉到她发自内心的快乐。
试想，哪个男人愿意和一个聪明绝顶的女人生活在一起呢？
哪个男人不想拥有一个美丽温顺、知书识礼、小鸟依人的贤妻呢？
即便自己身边的那位只是一个整天冒着傻气的“闲妻”，恐怕也要好过盛气凌人、精明强悍的“仙妻
”吧？
至少，傻女人是可爱的，因为傻女人很容易满足，傻女人很容易感动，傻女人很容易相处，傻女人很
容易⋯⋯总之，傻女人就是比聪明女人好，因为，会装傻的女人本身就是聪明的。
女人是男人的学校，教学方法不能是单一的，即要管教又要放任，总之，男人既虚荣又自我，还带着
孩子气，不管多么成熟稳重的男人，都有孩子气。
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编辑推荐

《会装傻的女人最幸福》：男人靠征服世界来征服女人，女人靠装“傻”来征服世界。
当聪明男人遇上聪明的女人，结果等于战争；当傻男人遇上聪明的女人，结果等于绯闻，当聪明男人
遇上傻女人，结果却是幸福。
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