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内容概要

《告诉孩子你很棒》内容简介：美国风行一种“EDA”教育法。
这种从零岁婴儿开始的教育制度第一课就是，让家长不可以对孩子说“NO”。
提倡教育孩子先从教育家长开始，教导家长多说“YES”少说“NO”，善于用“你很棒”之类的话来
灌输孩子的正在思想，通过这种激励方法，孩子的潜能可以毫无保留的发挥出来。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<告诉孩子你很棒>>

书籍目录

第一章 欣赏你的孩子
1 一次机会
2 一个人的改变
3 一生的影响
4 一句话的魔力
5 一种无声的表达
6 一束鲜花中的爱
7 一架沉默的手风琴
8 一个外面的世界
第二章 自信过一生
1 “你一定能成功的”
2 “你要抬起头来”
3 “你不是最弱小的”
4 “你不比别人笨”
5 “你下次一定能考好”
6 “你一定行的”
7 “你能够把它做好”
8 “你做得已经很不错了”
第三章 心态决定命运
1 选择的背后
2 惊人的梦想
3 神奇的力量
4 积极的心态
5 正确的思想
⋯⋯
第四章 鼓励与赞美孩子
⋯⋯
第五章 管教孩子的分寸
⋯⋯
第六章 变成希望的样子
⋯⋯
第七章 孩子的基本功
⋯⋯
第八章 在常识中成长
⋯⋯
第九章 人生需要激励
⋯⋯
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