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内容概要

《简便良方》六卷，清·游光斗辑，刊于道光五年（1825）。
游氏，亨紫垣，清道光年问人，籍贯安浦县。
作者念及穷檐小户，求治维艰，故博采群方，删繁就简，汇成此书。
是书以民间单方、验方为主，疾以门分，证以类别，使人一目了然。
全书共列病证千余种，囊括了内、外、妇、儿、五官各科常见病证，每一病证前简述病因机理、病证
要点、治疗原则，次列方药，共载方三干余首。
书中除收载部分前贤医方外，多为简便廉验效方，所用之药亦寻常所得，以方便乡村贫民延医乏力而
取用。
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