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内容概要

中医药学是我国优秀民族文化中的瑰宝，也是唯一完整保存着中国古代科技文化全部要素的民族医学
。
由《神农本草经》为源头形成的中药文化，薪传千载，闻名遐迩。
既是祖国医学遗产，属于自然科学范畴；同时也是中国传统文化遗产，具有丰富的民族文化内涵。
中医治病讲究辨证论治，因人而异，因此中医讲究一个“悟”字。
不同的医家，特别是著名的中医学家，往往在处方用药时另辟蹊径，匠心独运，获得意想不到的疗效
。
千百年来，历代医家在处方用药时留下不少佳话。
    《名医用药佳话》是《神农中药文化》系列丛书的分册之一，旨在介绍古今名医运用某种中药特殊
的用量、用法、加工炮制方法或独到的用药经验，以名医为主角，以用药为主线，以趣闻轶事为主体
，收集了古今名医用药佳话共110余则。
全书标题、体例格式不拘一格，力求体现趣味性、科学性、实用性和文学性的有机结合，希望能使读
者在轻松愉快的氛围中了解中医药的相关知识。
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扁鹊与牛黄华佗：白家庄里用白前华佗与芍药张仲景：重用石膏起沉疴艾灸的发明者——鲍姑孙思邈
妙用酸枣仁治癫孙思邈与蒲公英冰糖葫芦治贵妃唐朝小官张宝藏，单方治愈太宗痢许叔微与苍术欧阳
修与车前子宋代洛阳“活洞宾”：蚯蚓治火丹变地龙孙一奎：胃寒肠热，丸药裹衣郭使君：偶用留求
子，识驱虫妙药张锐：一药治两病戴思恭：石瘤止痢胜丹溪马钱子与李后主之死张景岳：擅用温补张
熟地李时珍：砒霜杀虫，救人一命李时珍：善用牵牛高手李时珍巧用升麻治怪病黄芩——李时珍的救
命药缪希雍：首用肉苁蓉润肠通便一味巴豆霜，李中梓治好王肯堂徐大椿与大黄徐灵胎巧用人参块叶
天士：三片梧桐叶，一字救两命叶天士与黄连姚僧垣与大黄轶事王旭高：药枣巧治病孩陈士铎：擅用
银花第一人郎中巧识金钱草不用一药尽得风流——清代名医赵海仙逸事三钱莱菔子，换个红顶子金慎
之：时来砒霜救人，运去桂枝丧命钱经纶：青蒿一味治“伏暑”张锡纯：生石膏加阿斯匹林，中西医
结合先驱张锡纯：半夏止呕，技高一筹折“洋人”张锡纯：善用黄芪治重症张锡纯运用虫类药物经验
善用山药张锡纯张锡纯和方行维用羚角经验张锡纯与龙之章用穿山甲经验大黄十斤治热毒陈伯坛：大
剂用桂枝，疗得督军疾郑钦安：擅用附子推火神章柏年：崇熟地之用，倡景岳学说民国西医缪永祺，
不信金钱草能化石京都名医施今墨，擅使药对取奇功⋯⋯
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章节摘录

　　1　人参　　人参为五加科植物人参的根。
人参属植物全世界约有11种（3个变种和8个种），分布于北美和中亚。
西洋参主要分布在加拿大和美国。
我国主要有三七、西洋参、人参、假人参、姜状三七、竹节参、狭叶竹节参、珠子参、羽叶参、屏变
三七等。
人参主产于东北的黑龙江、辽宁、吉林等省，历史悠久，尤以吉林为最，现今东北长白山脉被称为我
国的“人参之乡”。
　　人参因其根如人形而得名。
作为中药，在我国的本草著作中，人参有葠、土精、玉精、神草、鬼盖、人衔、黄参、血参等别名。
《说文》载：“葠，药草，出上党，葠者也。
”由于人参得地之精灵，故有土精和地精的称呼。
《吴普本草》载：“人参，一名土精，精者星也。
”在吴普的《吴氏本草》中，将人参又称为“黄参”、“玉精”、“土精”、“神草”、和“久微”
等。
《春秋说题辞》载：“摇光星散而为参。
”又引《礼斗威仪》：“下有人参，上有紫气。
”以此证明“人参乃神草也。
”《名医别录》解释：“衔乃参字之讹，其成有阶级，故又日人衔。
其草背阳而阴，故称鬼盖。
其在五色黄属土而补脾胃，生阴血，故有黄参血参之名。
”　　清朝初年，人参又称“棒棰”。
据考证，清初曾规定，禁止百姓上山采挖人参，于是参客讳提“参”字，称人参日“棒棰”，亦名放
山。
采参者，人持一棍，名索罗木棍。
其放山分三期，初夏为放茅草，其时百草甫生，参芽发露，觅之简便。
夏末初为放黑参，时则丛林浓绿，辨别最难。
秋季为放红头，则参苗顶心，结于浅红，识之甚易。
事毕下山，日辍棍。
　　⋯⋯

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<名医用药佳话>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


