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内容概要

孩子的学习成绩无疑是家长们非常关注的问题。
本书在对孩子进行早期智力开发、让他们快速适应学校环境和学校互动等问题上，进行了生动而系统
的论述，为家长们提供了有效帮助孩子提高学习成绩的方法和建议。
孩子的优秀是可以由父母来打造的。
也许您的孩子还在咿呀学语，也许您正在为孩子成绩落后而忧心忡忡，也许您正在为家校沟通中出现
的问题而烦恼⋯⋯如可解决这些问题？
您可以从这本书中得到有益的启迪。
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作者简介

孟迁，上海诺亚家庭教育研究指导中心教育总监。
从1999年开始进行家庭教育研究，知行双修，在深入研读教育理论的同时，广泛地进行了调查、咨询
、托管等教育实践活动，其间开通了河北省首部家庭教育个人咨询热线。
他同时还是教育部育婴师资培训计划的高级培训师，以及《家
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