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内容概要

本书分九章：“男人为什么不说话”和“男人怕什么”，告诉你男人不同于女人的性格特点；“男人
为什么‘无能’”，告诉你男人在性关系中的虚空和脆弱；“男人在外遇中的表达”和“男人外遇解
密”，告诉你男人多恋的内在原因；“坏男人素描”，告诉你坏男人的行迹和招数；“好男人的失落
”，告诉你男人何以失手于女人；“男人反感的女人”，告诉你两性关系的症结和烦恼；“倾听男人
”，向你讲述了男人对女人的集体怨气，并通过实证分析为相爱的男女找到一个积极的出口。

    它从人性角度讲述了男人的生理特点，分析了由此生成的男人的生理势能和文化势能，以及双重势
能造成的男人和女人的戏剧冲突；告诉你两性关系的游戏规则，为你提供了交际中的应用和操作。
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作者简介

陈非子简历，自由作家，心理学者，婚恋问题专家。
曾在西班牙L&A公司任首席代表。
后赴西班牙、澳大利亚学习、工作。
自1998年起，已出版五部婚恋心理学畅销书：《苏醒的伊甸园》、《创造伊甸园》、《快乐女人》、
《智慧女人》和《发现女人》。
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书籍目录

第一章 男人为什么不说话  男人不喜欢“谈”恋爱  男人不愿意说“我爱你”  男人不愿意说“我不爱
你”  男人不愿意承诺  男人不愿意解释  男人不愿意说“我不能”和“我不会”  男人不愿意向女人诉
苦  男人不愿意和女人交流第二章 男人怕什么  男人怕女人看不起  男人怕女人纠缠  男人怕女人唠叨  男
人怕女人拒绝  男人怕女人哭   男人怕女人情绪化  男人怕女人不说话  男人怕女人太执著  男人怕女人太
聪明  男人怕女人太强大第三章 男人为什么“无能”第四章 男人在外遇中的表达第五章 男人外遇解密
第六章 坏男人素描第七章 好男人的失落第八章 男人反感的女人第九章 倾听男人后记
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媒体关注与评论

书评本书是一位女作家对男人的客观诠释，角度新颖、思想积极、态度亲和；它倾听了男人，也帮助
了女人，给两个性别以人性的思维和指导。
本书文笔流畅，语言时尚，叙述生动，秉承了作者以往的人性、乐观和幽默，是一本不可多得的两性
关系原创书。
��  ��  
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编辑推荐

　　本书是一位女作家对男人的客观诠释，角度新颖、思想积极、态度亲和；它倾听了男人，也帮助
了女人，给两个性别以人性的思维和指导。
本书文笔流畅，语言时尚，叙述生动，秉承了作者以往的人性、乐观和幽默，是一本不可多得的两性
关系原创书。
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