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内容概要

在国家教育部和国家中医管理局的领导和支持下，新世纪全国中医药院校规划教材（第一版）的编写
工作全面地开始了。
新世纪教材的编写要突出精品意识，体现时代性，以适应21世纪人才培养的需要。
本教材认真汲取了《针灸学》第五、六版教材的精华，结合有关中医院校的教学经验，由天津中医学
院等12所院校集体撰写而成，供全国高等中医药院校五年制中医专业使用。
  全书分四篇，上篇针灸篇，主要论述经络的概念、循行路线及规律，腧穴的定位、主治和操作等；
中篇针灸技术，主要论述了各种刺灸法的基本知识和操作技能等；下篇针灸应用，论述了针灸治疗原
则、处方，特定穴的运用，以及各科常见病的针灸治疗；附篇参考资料，选录了古代针灸歌赋、针灸
学现代研究进展、子午流注针法和灵龟八法等内容，供学生课外学习。
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作者简介

石学敏，男，中医、针灸学专家。
中国工程院院士。
世界著名中医针灸学专家，博士生导师，国家有突出贡献专家，国务院特殊津贴专家，中国针灸学会
副会长，天津针灸学会会长，中国针灸临床研究会副理事长，欧洲传统中医协会顾问，联邦德国巴伐
利亚洲中国传统医学研究第一副院长。
1938年6月6日出生于天津市。
1962年毕业于天津中医学院。
现任天津中医药大学第一附属医院名誉院长。
天津市授衔针灸学专家。
自20世纪70年代初开始潜心研究世界公认的三大疑难病之一的中风病（脑梗死、脑出血）的针灸治疗
，创立“醒脑开窍”针刺法，开辟了中风病治疗新途径，提高了中风病的治愈率，降低了致残率。
现在“醒脑开窍”针刺法的临床及实验研究现已达分子基因水平。
20世纪80年代初创建的“针刺于法量学”的学术概念，填补了针灸学发展的空白，并广泛应用于多种
疑难杂症的治疗中。
多年来，巳取得20余项科研成果，发表论文30余篇，培养博士研究生20余名。
先后出版《中医纲目》《石学敏针灸学》等著作20余部。
“醒脑开窍”针刺法及“手法量学“己多次入选高等教育教材中。
近年来，在“醒脑开窍”针刺法的理论基础上，创立了“中风单元”疗法，先后发明“脑血栓片”、
“丹芪偏瘫胶囊”针药并用，为治疗脑血管病开创了新的思路。
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书籍目录

绪言  一、针灸学的发展简史  二、针灸学的对外交流  三、针灸学的特点和学习方法上篇 针灸理论  第
一章 经络总论    第一节 经络系统的组成    第二节 经络的标本、根结、气街、四海    第三节 经络的作用
和经络学说的临床运用  第二章 腧穴总论    第一节 腧穴的发展、分类和命名    第二节 腧穴的主治特点
和规律    第三节 特定穴    第四节 腧穴的定位方法  第三章 经络腧穴各论    第一节 二十经脉    第二节 奇
经八脉    第三节 十五络脉    第四节 常用奇穴中篇 针灸技术  第四章 刺灸法总论    第一节 针具与剌法的
源流    第二节 灸法的起源与发展    第三节 剌法及灸法操作的量学要素  第五章 剌灸法各论    第一节 毫
针剌法    第二节 灸法    第三节 拔罐法    第四节 三棱针法 皮肤针法 皮肉针法  电针法 穴位注射法    第五
节 头针    第六节 耳针下篇 针灸应用  第六章 治疗总论    第一节 针灸治疗原则    第二节 针灸治疗作用    
第三节 针灸处方    第四节 特定穴的应用  第七章 治疗各论    第一节 头面躯体痛证    第二节 内科病证    
第三节 妇儿科症病    第四节 皮外骨伤科病证    第五节 五官科病证附篇 参考资料  第八章  古代针灸歌赋
辑要    ⋯⋯
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编辑推荐

《新世纪全国高等中医药院校规划教材·针灸学(供中医学专业用)》认真汲取了《针灸学》第五、六
版教材的精华，结合有关中医院校的教学经验，由天津中医学院等12所院校集体撰写而成，供全国高
等中医药院校五年制中医专业使用。
在国家教育部和国家中医管理局的领导和支持下，新世纪全国中医药院校规划教材（第一版）的编写
工作全面地开始了。
新世纪教材的编写要突出精品意识，体现时代性。
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