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内容概要

　红楼梦中，大观园的几位小姐送给贾宝玉一个雅号，叫“无事忙”。
  　其实天津话也有这个词。
我小时曾听家里人管一个亲戚就叫无事忙。
他没事帮人去放电影。
当时电影院还是用手摇的机器放无声片，不知怎么把手伸进了机器中，给轧掉了半个指头。
还有一回上西站附近看芭兰花，被狗咬破了裤子。
那时西站是个很偏僻的地方。
近来经过西站已经是车水马龙，不知还有没有芭兰花。
我得到印象，“无事忙”是闲得无聊，没事找事者的称谓，带有贬意。
    年逾古稀之后，我才体会到，人熬到身外无累，心中无事的境界，实在难得的福分。
真到了那一步，成天光躺在床上望天也不是打发日子的好办法，找点可有可无的事忙忙，也不失养身
之道。
这里不包括“发挥余热，保持晚节”可敬的老人们。
人家那“没事找事”干的是正事，不能算可有可无。
　  我目前虽仍在“干事”但距无事不远，便提前作“无事忙”训练，钓鱼、听戏、读晚报。
还真有收获。
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