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第一部分 运动智能
1 抬头看看我（1个半月左右）
2 自由转动的头（2个月-3月）
3 俯卧撑，我不累（3个月-4个月）
4 坚起你的小脑袋（3个月-4个月）
5 翻来翻去（4个月-5个月）
6 双腿撑天下（4个月-5个月）
7 独坐自如（6个月-7个月）
8 自由地爬（10个月左右）
⋯⋯
第二部分 精细动作智能
⋯⋯
第三部分 语言智能
⋯⋯
第四部分 认知能力
⋯⋯
第五部分 社会智能
⋯⋯
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