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内容概要

美丽的人生，快乐的生活，则需要你看清面子的利害关系。
别让面子害了你。
需要面子时，大可不必把面子丢在一边，但是如不需要面子的时候，你一定要把在子抛到九霄云外去
。
　　在子贴在我们脸上，像一层纸，薄薄的，但我们始终难以捅破它。
常言道：“死要面子活受罪”，太爱面子的人，不断给自己脸上增加面具，以致于常常为面子所累、
所害。
　　托人办事找面子，受人之托靠面子，吃喝穿戴讲面子，风花雪月看面子，左右逢源有面子，前呼
后拥显面子，欲盖弥彰假面子，不好意思爱面子。
　　要面子在中国可谓源远流长，但不要以为面子能给你一切，其实面子也会伤害了你。
爱面子，虽然能满足你一时的虚荣心，但过分地爱面子，则会让你迷失自我，让自己生活在一个很“
虚”的环境中⋯⋯
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书籍目录

第一篇　爱面子乃人之天性　第一章　人之初，性本“虚”　　1.人人都有自尊心　　2.人活着就是为
了争口气　　3.谁都想流芳百世　　4.爱“美”之心，人皆有之　　5.表面工夫总是做得那么好　第二
章　错把面子当尊严　　1.错把面子当尊严　　2.打肿脸也要充胖子　　3.一分钱，一张纸⋯⋯捡了有
失身份　　4.对方先找自己，这样才有面子　　5.对方还不如自己，才不要请教　第三章　中国人的畸
形消费　　1.请客吃饭讲排场　　2.海外摆阔，是面子心理作崇　　　3.象牙塔内盛行请客风　　4.奢
侈换不来面子　　5.因面子而成了“月光族”第二篇　别让虚伪蒙蔽你的双眼　第四章　正确地对待
面子问题　第五章　暂且退让又何妨？
　第六章　以史为鉴，摆脱面子的束缚第三篇　在子不可全要，也不可不要　第七章　要面子，切忌
“透支”面子　第八章　适时看待面子问题
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编辑推荐

面子轻，面子重，面子虚，面子实。
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