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内容概要

这本书是宁夏一地的道教史，从传说中的黄帝一直写到今天，旁及教派、众神、宗教活动和民俗事象
、道场、教职人员、学术和艺术等，共二十余万言。
这本书又不仅仅是宁夏一地的道教史，从行文看，作者是从中国道教史的大视角来写宁夏道教史的。
作者从中国道教史的大广角来写宁夏道教史的，既补充了中国道教史的的宁夏篇章，也写出了宁夏道
教史独特的地方⋯⋯直接、间接地阐明了学仙修真的一部分门径和养生的一些理论。
本书内容包括：宁夏道教史略，教派，教理教义和经典，道场的历史和现状，宁夏道教众神，宗教活
动和民俗事象，宁夏道教学术和艺术。
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