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内容概要

《黄帝内经的智慧·灵枢篇》是“老中医白话讲经”系列之一。
    《黄帝内经》原著简称《内经》，原为18卷。
其中9卷名《素问》，另外9卷无书名，汉晋时被称为《九卷》或《针经》，唐以后被称为《灵枢经》
，非一人一时之作，主要部分形成于战国时期。
它注重整体观念，既强调人体本身是一整体，又强调人与自然环境密切相关，运用阴阳五行学说解释
生理、病理现象，指导诊断与治疗，对各种疾病的起因、预防、辩证、治疗等都提出较系统的理论，
被奉为我国医学的渊薮。
    《黄帝内经的智慧·灵枢篇》是通过多种形式，以现代逻辑思维方法，对《黄帝内经》原著进行全
面而灵活的解说。
主要方式：按篇或小节对原文进行注释和现代白话翻译；文中插入趣味性的图画辅助说明；对每卷、
节的内容归类，尽可能用图表的形式加以表述；结合各卷、篇阐述的病理、法、方、药等，增被了方
剂趣记图解、名医医案、歌诀，力求图文并茂，理论与实践结合，使本书集知识性、趣味性、资料性
为一体，不但对一般读者具有启蒙解惑之功，即使对医学大专院校的学生和医学工作者也会有较大的
启示和助益。
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作者简介

刘观涛，1969年生，师从四大名医之一孔伯华之子孔少华学习中医。
编著、主编图书30册，平均每册销量15万册。

    先后担任中央电视台《东方时空》记者、《网络新周刊》总编辑，具有丰富的选题策划经验和宣传
推广能力。

    其专著被列为“新闻专业硕士研究生阅读书目”。
现
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书籍目录

叙 凡是当医生的，在于多读此书。
  原文  译文灵枢第一卷  九针十二原（法天） 虚实被泻的要点，以九针最为奇妙。
    原文    译文  本输（法地） 心、肝、脾、肾、胆的脉气出于何处？
    原文    译文  小针解（法人） 高明的医生能根据病人的血气虚实予以补泻    原文    译文  邪气藏腑病形
（法时） 经络好像圆环一样没有端点。
    原文    译文灵枢第二卷  根治（法音） 经脉气血在体内运行，一昼夜循行五十周次。
    原文    译文  寿夭刚柔（法律） 形体与正气相称的多比寿，不相称的多夭折。
    原文    译文  官针（法星） 针治的要点，以选用符合规格的针具最关键。
    原文    译文  ⋯⋯灵枢第三卷灵枢第四卷灵枢第五卷灵枢第六卷灵枢第七卷灵枢第八卷灵枢第九卷灵
枢第十卷灵枢第十一卷灵枢第十二卷

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<活解黄帝内经>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


