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内容概要

尽管人人都非常想拥有金钱，但很多人却没有他们需要和渴望得到的金钱。
有数以千计，也许是数以万计的书告诉人们怎么挣钱、怎么存钱、怎么花钱以及怎么精明地投资。
这些书起了一定的作用，虽然很多人知道了这些建议，但他们还是没有弄懂怎么理财、怎么管理自己
的经济生活，让自己陷于无法摆脱的麻烦之中。
    有鉴于此，我决定应该采取别的办法告诉人们该怎么理财。
我认为应该适当地提一些相反的建议⋯⋯我要写一本书来告诉你、告诉读者：是什么毁掉了你的“钱
”途。
我想，这么做会让你明白你现在的所作所为是错误的，而你所做的错事又将怎么明白无误地使你遭到
经济上的毁灭。
    如果你读了这本书，你就会明白：在你的所作所为中，也许有75%的事情都有害于你的经济生活，
然后也许你会醒悟，并且认识到你的财务状况之所以一团糟，那并不是偶然的。
这些糟糕的情况之所会发生，是因为你正在做一些明显的、特定的错事，而不管谁做了这些事都会遇
到麻烦。
如果你意识到你的所作所为必然会导致不幸，也许你再也不会做这些错事⋯⋯并且着手让你的经济生
活步入正轨。
如果你遵循书中的每一条规则，你就会毁掉你的“钱”途。
如果你做得正好相反，那你的“钱”途就一片光明。
总之，本书的希望就在于此。
                                             ——本·斯坦因作者简介：    本·斯坦因生于华盛顿特区，在马里兰州的银泉镇
长大。
他在哥伦比亚大学攻读经济学，之后，他进入耶鲁大学法学院，又幸运地学习了金融学。
本当过经济学家、出庭律师、演讲稿作家、法律和经济学教师、《华尔街日报》的专栏作家、受聘为
巴隆公司的有关金融问题（尤其是金融诈骗）的作家、在电视节目中充当财经评论员、多次出席国会
关于财经问题的听证会、他还出版了多部有关个人理财的书籍。
其中，本书是最畅销的一本，也是最有趣的一本，受到众多读者的推崇。
    本在好莱坞很出名，因为他在很多电影中扮演了角色，其中最著名的有《Ferris Buller's Day Off》；他
还在《The Wonder Years》和《Charles in Charge》中连续担任角色；他还长期出演电视节目《赢本·斯
坦因的钱》。
    本生活在南加利福尼亚，陪伴他的有他的妻子、儿子，还有许多心爱的小狗和猫咪。
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书籍目录

前言1 忘掉明天2 要确信生活中永远不会有“下雨天”3 记住：与其因为担心经济状况而攒几个小钱，
不如保持平和的心情4 只有当你想存钱的时候才存钱，如果你不想存钱，就别存钱！
5 千万别麻烦自己去学投资6 想花多少钱就花多少钱，别怕负债7 保持高调，保持高消费的生活方式，
保持你负担不起的巨额固定开销8 和你的朋友们比一比，看谁花钱最多9 别去核对你的帐目，也别去查
看你的购物清单10 忘记报税11 要真正相信：你唯一的价值在于你所拥有的身外之物12 弄到手尽可能多
的信用卡，并且频繁地使用它们13 当你成功地把信用卡透支到最大限额⋯⋯那就再去弄点新的信用
卡14 当你收到信用卡账单时，每个月只还清最低限额15 从内心深处坚信：你永远不会缺钱16 跟我一起
说：“我不对我的财务状况负责”17 要有信心：你总是会有更多的钱18 借钱给朋友尤其是你的女朋友
或男朋友19 学会成功的最终秘诀：最好的花钱方式就是花钱讲排场！
20 扮演慷慨大方的老爷太太，把钱送给你身边的人21 别担心退休的事那还早得很哪！
22 挑选投资经纪人的标准是：长得好看、穿得时髦、能说会道23 参加“免费的”的金融讨论会，并且
严格遵循他们向你“兜售”的建议⋯⋯51 找个很会消费、花钱大手大脚的人和他（她）结婚吧！
52 频繁地分居和离婚53 不要记账54 拿钱去赌博55 别费心去供养你的老婆孩子后记
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媒体关注与评论

　　“一年收入二十英镑，花掉了十九英镑十九先令六便士，那你就会快乐；一年收入二十英镑，花
掉了二十英镑零六便士，那你就会痛苦。
”——查尔斯·狄更斯《大卫·科波菲尔》
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编辑推荐

　　如果你读了《是什么毁了你的"钱"途》，你就会明白：在你的所作所为中，也许有75%的事情都有
害于你的经济生活，然后也许你会醒悟，并且认识到你的财务状况之所以一团糟，那并不是偶然的。
这些糟糕的情况之所会发生，是因为你正在做一些明显的、特定的错事，而不管谁做了这些事都会遇
到麻烦。
如果你意识到你的所作所为必然会导致不幸，也许你再也不会做这些错事⋯⋯并且着手让你的经济生
活步入正轨。
如果你遵循书中的每一条规则，你就会毁掉你的“钱”途。
如果你做得正好相反，那你的“钱”途就一片光明。
总之，《是什么毁了你的"钱"途》的希望就在于此
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