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前言

叔本华(1788-1860)，德国著名哲学家，开创了唯意志主义哲学及生命哲学流派。
他认为哲学回答的是世界和人类的本质、本源问题，而真正的本质、本源应当从人的内心深处去寻找
，这就是人的意志或下意识的生命本能的冲动，或生存(生活)意志。
他说，生物所最珍视的就是其生命，只要求得生存，其他一切都可忍受；反之，其他一切都会失去意
义。
生物如此，其他一切事物亦如此，例如，在有机界中，一颗埋在土中的种子，可以长久不发芽，却能
保持其生命力；在无机界，各种化学元素非在一定条件下不相互转化，不化合为性质不同的其他物质
，这些都是它们求生存的表现。
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内容概要

在叔本华看来，每一个人作为意志的一种表现，又是整个意志世界一部分，但作为主体又都有一个依
赖于他自己的对象世界，这就是存在于其表象中的世界，即现象世界。
本书是叔本华原著代表作的精选译本，基本反映了叔本华人生哲学的主要思想和理论。
为了便于读者阅读和理解，编辑中对部分内容做了删节，并适当加了小村题。
�　　生存环境只不过是对我们产生一种间接影响，每一个人的心灵也并不全合乎他周围的环境，各人
都活在他自己的心灵世界中。
至于所处的世界如何，主要在我们以什么方式来看待。
 这是一次走近大师的心灵之旅，或许会改变你的一生。
哲学是人生观的学问，哲学是心灵的完善，哲学是生命的诗。
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作者简介

叔本华，1788年2月22日生。
被称为“悲观主义哲学家”。
他是黑格尔绝对唯心主义的反对者、新的“生命”哲学的先驱者。
对人间的苦难甚为敏感，因而他的人生观带有强烈的悲观主义倾向。
致力于哲学家柏拉图和康德著作的研究、蔑视费希特、谢林和黑格尔。
他的一生并不得志，在去世前几年获得声誉以前，一直过着隐居生活。
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书籍目录

一、人生的智慧   1、生命性质   2、人格，或人是什么   3、财富，或人有些什么   4、地位，或他人眼中
的位置   5、人的本性二、劝诫与格言   1、人生基本规则   2、了解自己   3、了解他人三、爱与生的苦恼
  1、生存意志的核心——性欲   2、恋爱的激情   3、爱与恨   4、结婚   5、谈谈禁欲   6、论女人   7、生命
的理念   8、素质与遗传   9、人生的空虚与烦恼   10、求生意志的肯定   11、死亡四、意志与表象的世界
  1、世界是我的表象   2、理性   3、人类的意志   4、生命因意志而在   5、意志的自由   6、意志之火   7、
普通所谓的幸福
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章节摘录

凡是活在人类世界中的人，都会一再地感觉到，道德的低落和心智的无能，是彼此密切相关的，好像
是从一个地方产生出来似的。
不过，我已经详细地告诉过大家，情形并非如此。
为什么看来如此，那只是由于一个事实，即我们时常发现两者在一起，而环境也需要我们拿两者之一
的经常出现来加以解释，因此，我们很容易看到，两者不得不出现在一起。
同时，我们不要否认，两者彼此互利。
一个没有智慧的人，易于表示出自己的不义、卑鄙和恶毒，可是，一个聪明的人，则知道如何掩饰这
些性质。
相反的，内心的邪恶是如何地常常使人看不到真理，看不到自己智慧所能把握的真理！
然而，任何人都不应说大话。
正如每个人，甚至最伟大的天才，在某一知识范围内，都有其非常确定的限度，因而与本质上邪恶而
愚笨的人类大众本源相同，同样，每个人，在本性上，也都有某种绝对邪恶的一面。
即使最好的性格，不，即使最高尚的性格，有时候，也会因隔离的堕落腐败的特性而使我们感到吃惊
；好像它和人类是密切相关似的。
而且残酷——就是要在那种情形下发现的。
因为，正由于他身上具有这种东西，具有这种邪恶原则他才必然地成为人。
基于同样理由，一般世界，也是我对它的明白反映所表现出来的情形。
但是，尽管如此，一个人与另一个人之间的差别，还是很大的，许多人在看到别人和自己的实际情形
一样时，会觉得很可怕。
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编辑推荐

《叔本华人生哲学》是一次走近大师的心灵之旅，或许会改变你的一生。
哲学是人生观的学问，哲学是心灵的完善，哲学是生命的诗。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<叔本华人生哲学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


