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内容概要

麻将起源于中国，是一种民间智力游戏活动，历史悠久，源远流长，原属皇家和王公贵族的游戏。
在长期的历史演变过程中，麻将逐步从宫廷流传到民间。
麻将的益智性、趣味性、博弈性是其独特的游戏特点，它既能消遣娱乐、调剂生活，又能陶冶情操、
增进友谊。
麻将游戏具有内涵丰富、底蕴悠长的东方文化特征，它是中国传统文化宝库中的一个重要组成部分。
　  麻将游戏在我国城乡十分普及，流行范围涉及到社会各个阶层、各个领域，成为我国最具规模和
影响力的智力体育活动之一。
麻将虽然只有一百余张，打起来却花样繁多，在游戏过程中，参与者斗智又斗勇。
古人对参加打麻将的牌手曾有要求：“入局斗牌，必先炼品，品宜镇静，不宜躁率；得勿骄，失勿吝
，顺时勿喜，逆时勿愁，不形于色，不动乎声，浑涵宽大，品格为贵，尔雅温文，斯为上乘。
”这样才体现了麻将游戏本身的旨意和精神。
    19世纪20年代初期开始，麻将不仅在亚洲盛行，而且还流行于欧美，所以当时出口的麻将牌，牌面
上往往有阿拉伯数字和英文字母。
国内外有许多详细叙述麻将打法的书籍和研究麻将打法的杂志，日本等一些国家还有专门研究麻将牌
的团体以及定期举办全国性的麻将大赛。
    ．    但是，长期以来，麻将游戏都被作为一种较为低级的赌博工具。
因此，人们往往一提到麻将就会联想到赌博，而很少关注它的技巧性、灵活性、应变性。
更很少有人认识到，麻将是一种能够锻炼大脑、磨炼性情的游戏。
要发挥麻将的正面效应，降低负面影响，必须提高麻将技巧，使自己成为一个真正的麻将高手。
    只有掌握了较好的麻将技术，才能玩起来得心应手，真正体会到麻将的乐趣。
要提高技术，不仅要从打麻将中深刻体会，还要掌握一定的技巧，提高自己的麻将实战技术水平。
当然这些技巧都有一定的规律，需要不断地在游戏过程中认识、理解、掌握和运用。
    本书对麻将中关于打牌规则的制定、叫牌体系的确立、进攻与防守的技巧等进行了探索翻实践。
简要介绍了有关麻将的基础知识，讲解了麻将的基本实战技巧、特殊打法以及我国南北多个地区的一
些不同打法，希望通过本书，使广大麻将爱好者了解更多的麻将知识并不断提高牌技，让麻将游戏给
大家带来更多的乐趣。
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章节摘录

　　第1章　麻将实战兵法基础　　1.1　麻将基础知识　　1.1.1　麻将的起源　　提起打麻将，在中
国可能无人不晓，麻将的历史细说起来也很有一番意思。
麻将是中国人发明的一种娱乐工具，深受国人喜爱，其发明过程据说有一段历史背景故事。
　　据说，明朝的航海家郑和七次下西洋，组建了当时世界上最大规模的船队，并率数万将士，访问
了三十多个在西太平洋和印度洋的国家和地区，加深了中国同东南亚、东非的友好关系。
　　在长年的航海过程中，许多将士因海上生活单调枯燥和思乡之苦，精神萎靡不振，甚至积郁成疾
。
　　郑和看了非常着急，担心长此下去，后果不堪设想。
他认为必须制作一种新的娱乐工具，给将士们解除烦闷，这种娱乐工具既要制作简便，又要让广大士
兵都容易学会，最好能容纳两个以上的人同时参与。
　　经过冥思苦想，郑和终于想到就地取材，利用船上现有的毛竹做成竹牌，刻上文字图案，再制定
游戏规则，放在吃饭的方桌上就能供四人同时娱乐。
　　。
　　在文字图案的确定上，为了迎合将士们的心理，适应航海的实际情况，郑和同样动了一番脑筋。
比如，“红中”代表中原大地，迎合将士们的思乡之情，由于中国的帝王一向偏爱红色基调，故特意
将“中”字设置成红色。
　　因为航海的目的名义上是经商，故竹牌刻上“发”字，以迎合大家的发财心理，发多少财？
“一万”、“二万”、“三万”⋯⋯“九万”。
　　由于航海中受食品来源制作条件的限制，将士们的日常主食是烙制的圆形大饼，吃多少饼？
“一饼”、“二饼”、“三饼”⋯⋯“九饼”。
　　遇到风平浪静时，将士们也常捕鱼来改善伙食，捕多少条鱼？
“一条”、“二条”、“三条”⋯⋯“九条”。
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编辑推荐

　　诠释麻将兵法精要，揭露麻将作弊手法，揭示麻将制胜谋略，体验麻将中的人生博弈。
　　麻将的成功不在于拿到-副好牌，而在于如何把坏牌打好。
入局斗牌，必先炼品；品宜镇静，不宜躁率；得牌勿骄，失牌勿吝；顺时勿喜，逆时勿愁；不形于色
，不动乎声；浑涵宽大，品格为贵；尔雅温文，斯为上乘。
　　冷笑话的特点是什么?就是同，特别同，超红，看了之后全身直的舍发冷。
　　《麻将实战兵法》的目的：不用大脑思考，脚趾头也会笑。
　　《麻将实战兵法》适用的场合：饭桌上海阔天空的神侃；沙发上彻底的身心放松；地铁上打发无
聊昀时间；朋友面前的显摆、逗乐。
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