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内容概要

本书是为纪念毛主席诞辰100周年，于1993年写成的。
作者(含提供素材由编辑人员帮助整理或以访谈形式的口述者)，都是曾在毛泽东身边工作多年的同志
。
他们中间有专门担负毛主席警卫安全的一中队队员，有机关的领导，有毛主席身边的卫士、生活管理
员、司机、厨师和新闻摄影师等等。
他们以实事求是、对历史负责的态度，根据自己的亲身经历，讲述了一代伟人——毛泽东的许多趣闻
轶事，其中不少是鲜为人知的。
从中可以看出作为一位党和国家主要领导人的毛泽东是如何一心为全国人民和国家的繁荣富强日以继
夜地勤奋工作，他的生活是何等的艰苦朴素，以及他又是如何严格要求和对待自己、子女和身边工作
人员的。
这些故事是朴素的，但又是至为感人的，每读都会催人泪下，深得教益。
    为了写好这本书，作者们一丝不苟，哪怕是一件事的时间、地点或某一情节，没有把握的，就通过
各种方式，向当年一起工作的知情者查清问明，才肯放心。
有些同志还把个人珍藏多年的珍品——同毛泽东的合影、毛泽东写给自己的亲笔信和毛主席批改过的
社会调查报告献出来，供出书使用。
    本书所载作品，除署名者外，按目录顺序，第2篇为常敬竹整理；第3、10篇为刘丽丽整理；第4、6
、7、16篇为陈守信整理。
由于编者水平有限，不当之处，欢迎读者批评指正。
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毛主席一席话，制止了一场大混乱看过电影《武训传》，毛泽东认真地问我：“小马，这部电影好不
好?”我常常观看毛主席70寿辰时与我的合影。
每当看到这幅照片，他老人家生前的工作、生活情形，　就活生生地展现在眼前。
毛泽东是我们的校长。
第一堂课讲的是：为人民服务毛泽东把金光闪闪的元帅军衔和勋章授给了朱德等同志，自己却执意不
当大元帅。
“哪有共产党人怕老百姓的道理!⋯⋯”毛泽东高兴地说：“噢，张木奇要为我拍照，那好嘛。
”毛泽东把一枝松枝献在父母坟前，然后，深深地鞠了三个躬⋯⋯警卫工作有条不成文的规定，在执
勤时不得主动和首长握手，我却两次和毛泽东握手。
  我有幸为毛泽东主席开了六年车，看到了许多别人不曾看到的情景毛主席对李宝森说：“调查研究
要了解真情。
”“你是我身边那盏不灭的灯啊!”毛主席这样对他说。
这是一位给毛泽东当了二十多年厨师的老人，说起毛泽东的生活特点，他可谓滔滔不绝“我们进了城
，可不要忘记农村的老百姓呀!”毛泽东看了我写的调查材料，许久，才对我说：“这样好的同志，你
写信回去问问，他的病是否　好了？
家里还有什么困难？
下次回家时再去看看他。
”毛泽东一生迷恋游泳，他更喜欢到江河湖海中去游，尤其是长江。
直到毛泽东最后一次会见外宾，杜修贤为主席留下了一张非常难得的好镜头。
就在今天，还有许　多人不相信这会是毛泽东的最后瞬间，比以往几次都要精神些。
有一次，毛泽东问我：“不吃河豚不知鱼味，你说我能不能吃?”庐山仙人洞内有“滴泉”，据说到此
游览的人都要饮一杯，借以消灾灭病。
毛泽东说：“别人能　喝我也能喝⋯⋯”毛主席请我跳舞“是我主张你们远走高飞的，是我主张你们
改行的”这封封字体苍劲潇洒的信件，是毛泽东亲笔　写给当年奔赴北大荒的文工队员们的在一片皎
洁平静的月光下，一个巨人从我身边走过，他身后跟着一队护兵。
何以见得这位巨人是　毛泽东呢?因为天空里出现了一颗从未出现过的红星⋯⋯后记
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