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内容概要

本书内容包括：专有名词的遗忘、外国字的遗忘、名词与字序的遗忘、童年回忆与遮性记忆、语误、
读误和笔误、印象及决心的遗忘、误引行为等。
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作者简介

西格蒙德·弗洛伊德：1856年生于捷克的弗莱堡。
四岁时移居维也纳，其后的一生大部分在此度过。
他毕业于维也纳大学医学院，随后专门从事神经精神医学的研究。
1939年病逝于伦敦。
弗洛伊德是精神分析心理学的创始人，被誉为精神分析之父，是影响二十世纪最伟大的思想家之
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章节摘录

　　例十：我这儿还有一些混淆名字的例子，它们当然已在本书的其他章 节被引用过。
有一位女士，有三个女儿，其中两个女儿早已结婚了，那个最小的女 儿还待字闺中。
在两个女儿的婚礼上，她家的一个女朋友都送来了相同的 礼物，一套昂贵的银茶具。
可是每次谈到这套茶具，母亲总是错误地说成 这是属于小女儿的。
很显然，这个错误表明这个母亲希望看到小女儿快点 结婚，那样，她也会得到相同的结婚礼物。
还有一个例子，一个母亲总是弄错她的女儿、儿子、女婿的名字，这 也很容易解释。
例十一：下面是一个顽固的混淆名字的例证，是J.G.先生在疗养院休 假期间的经历。
“一天晚饭的时候（在疗养院里），我和坐在我旁边的一位女士聊天。
话题非常沉闷，丝毫不能引起我的兴趣。
聊着聊着，我说出了一句特别怡 人的话，这个老姑娘一定注意到我通常是不会对她那么和蔼那么殷勤
的。
我的那句话中夹杂着一丝遗憾，一些挖苦，那是针对一个我们都认识又很 吸引我的年轻女子所说的。
自然，我马上意识到了自己的疏忽。
可是在接 下来的谈话中，我的邻座却总是提出我叫她时错喊了那个年轻女子的名字 ，她一直把那个
年轻女子当作比自己幸运的情敌。
这使我异常困窘。
” 例十二：下面我讲述一个有着严重背景的意外错误。
这是一个与此事 件有着密切联系的目击者告诉我的。
一个女士和他的丈夫还有两个外人出 去消夜。
其中一个是她亲密的朋友，而另一个则对此一无所知，似乎也并 不想知道。
这两个朋友陪着这对夫妇走到了家门前。
在等着开门的时候，他们互相道别。
那位女士向那个陌生者鞠了一躬，把手递给他，并说了几 句礼貌的道别话。
然后，她也挎起她的那个秘密情人的胳膊，朝着她的丈 夫，以同样的方式和他话别。
她的丈夫却也加入其中，脱下帽子，格外客 气地说：“再见了，亲爱的女士！
”惊慌失措的妻子马上放下她情人的手 ，在看门人还未出来之前大叫：“天啊！
这是多么愚蠢的事啊！
”这个丈 夫也像许多已婚男人一样，对于妻子的不忠想采取超出可能界限的行动，他不只一次地立誓
，在那样的境地中，每个人的生命都要受到危害。
因此 ，他心中强烈的友善的障碍使他无法注意到他的错误行为中所包含的挑战 。
例十三：下面是我的一个病人所犯的错误。
他反复地表达相反的意思 对我们的研究是很有启发性的。
经过长时间的思想斗争，这个思虑过重的 年轻人决定同一个相爱已久的女孩子结婚。
他陪他的未婚妻回家，并向她 告别。
他内心充满喜悦地跑上一辆电车，向售票员买了两张票。
6个月以后 ，他结婚了，但他还是无法适应新婚之乐。
他怀疑自己结婚是一个错误。
因为结婚他失去了从前的朋友，与他的岳父母又矛盾重重。
一天晚上，他 携妻子从岳父家回来，一同上了电车，却只为自己买了一张票。
例十四：梅德（Maeder）提供了这样一个例子，说明一个被很不情愿地 压制下去的愿望，常会通过错
误得到满足。
有一位同事想趁着假日远离尘 嚣过一段悠闲自在的日子，可又不得不去卢塞恩（Lucerne）作一个他并
不想 去的访问。
考虑了很久，他还是决定去访问。
在从苏黎世（Zurich）到亚哥 达（Anh Goldau）的火车上，他埋头看报以消磨时间。
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在最后一站，他换了 火车，继续看报。
直到列车长提醒他才知道自己坐错了车。
他买的是往卢 塞恩的票，却又从亚哥达坐回苏黎世来了。
例十五：下面有一个与陶斯克医生（Dr.V.Tausk）在《反方向旅行》中 所描述的相似的例子。
虽然没有完全成功，却仍通过同样的错误的机理表 达了被压制的意愿。
“我从前线回来去了维也纳。
在那儿有一个我从前的病人，听说我在 那座城里便邀我去看他，当时他正卧病在床。
我接受了他的邀请，在他那 儿呆了两个小时。
当我要离开的时候，那个病人问我要付多少诊费，我回 答：‘我到这里来是休假的，不是来看病的，
请把我的拜访当作一个老朋 友的问候吧！
’他迟疑不决，毫无疑问，他觉得没有权利把我的专业服务 当作朋友的无利可图的行为。
但是最后，他接受了我的建议，说了许多感 激的话，他一定为自己节省了一笔钱而感到高兴。
作为一个心理分析学家 ，我无疑做了一件好事。
后来，我开始为自己慷慨行为的诚意感到担忧，头脑中充满了疑惑——此种疑惑可以从好多方面加以
解释——竟然上了X路 电车，走了一阵子，发现坐错了车，我不得不下车换乘Y路电车。
在我等车 的时候，我忘记了诊费的事，只想着那个病人的症状。
就在那时，我所等 的车到了，我再次上了车。
但是，在下站，我不得不又下车。
原来由于我 的疏忽大意，我又上了X路车，沿着我来的方向返了回去，那正是我没有收 诊费的那个病
人家的方向。
看来，无意识中，我是想收诊费的。
”（P215- 217）
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编辑推荐

《日常生活的精神病理学》精神分析学说是奥地利精神病医生、心理学家弗洛伊德在20世纪初创立的
。
弗洛伊德最初是作为神经病学家和精神科医生来从事研究的。
其研究对象主要是歇斯底里症患者。
他发现歇斯底里症的根源主要不是由于生理的原因，而是在于深刻内在的心理因素。
他将这种存在的心理因素归结为儿童期被压抑的性意识，并由此创立了“无意识性本能学说”，认为
神经症的发作就是性意识的长期压抑最后总爆发的结果。
弗洛伊德将他的发现加以总结，形成了一种全新的、最富创见的心理学说，并将这一学说全面推广到
哲学、社会、宗教、文化领域，形成了一个庞大的思想体系。
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