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内容概要

　　《长大成人：父亲给十八岁儿子的礼物》主要写的是父亲给十八岁儿子的礼物，写下了种种忠告
，就是想以自己的人生经验和智慧为年轻还有些鲁莽的你做向导，让你我懂些道理，少走些弯路，勇
敢地越过险滩，穿过泥泞，在人生的旅途中恰当地把握做事的分寸与节奏，增加自己的修养和内涵，
成为一个品质优秀的人。
能以普天下所有爱子女的父母和即将成人的年轻人有所裨益，既表达出拳拳爱子女的父母之心，又令
年轻人听到父母的谆谆教诲，使年轻人在日常的学习生活和步入社会后的种种方面我懂些道理，少走
些弯路，那就是我们最好的心灵抚慰剂。
孩子们长大了
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做一个坚强的男子汉上天赋予你的能力是独一无二的，只有当你自己努力尝试和运用时，才知道这份
能力到底是什么。
自强自立是步入社会的第一课自信是成功的一种习惯做一个意志坚定的人有点叛逆精神更可贵男子女
汉敢做敢当信札：做自己的主人丰富自己的背囊人类体内蕴藏着无穷的力量，当人类全部使用这些能
量的时候将无所不能。
在娱乐中完善自我尽早培养良好的习惯人生必须背负重担终生学习有选择地读书健康是金信札：阅读
的价值树立个人品牌富兰克林说：“我们判断一个人，更多的是根据他的品格而不是根据他的知识
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章节摘录

　　感谢生活的赐予，不论一帆风顺还是苦难深重。
　生活就是一个个难题，我们不断地去破解，最艰难的是解题的过程，承受住那个过程，完成那个过
程，人生就多了经历，人生就多了坚强。
　　人生是个大舞台，也许有笙歌相伴，也许有人不断地穿梭，但主角永远都是我们自己，就算别人
能给我们再大的帮助，他们却无法主宰我们的一生。
所以，再大的苦难，都是你自己的事，它可以博得别人的同情与安慰，但解决实际问题的依然是你自
己。
　　一位名不见经传的年轻人第一次参加马拉松比赛就获得了冠军，并且打破了世界纪录。
　　蜂拥而至的记者，不停地
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媒体关注与评论

　　在18岁的成人仪式上，父母将通往世界之门的钥匙交给了我们，但我们知道，父母可以为我们推
开门，可以为我们铺好路，但不可以与我们牵手走过漫长的旅程。
未来的路上可能雷电交加，可能崎岖坎坷，但我们必须勇敢地独自面对，胜利是属于我们的　　—
—18岁儿子的心声
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编辑推荐

　　十八岁，一个纯洁如水的年龄　　十八岁，一个长大成人的分界线。
　　儿子，每当清晨，看着暖暖的阳光照进你的窗子，我心中便充满了无限的幸福和满足。
因为我相信，明天的你将长出丰满的羽翼，坚强又自信地搏击长空，成长为一个真正的男子汉。
　　18岁的孩子，可以同时拥有天真的笑容和忧郁的眼神，但必须告别幼稚和依赖，走向成熟和坚强
的明天。
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