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内容概要

《与领导干部谈领导心理》内容简介：长期以来“无病即健康”的传统健康观念一直误导着许多人。
人们到医院去做体格检查，医生按照体检表上所列的项目，从身高、体重、皮肤、心、肝、肺、肾、
脾、胆、胃、肠等等逐一检查，如果没有发现什么毛病，那么就得出这样的结论：健康。
其实，这不是完全意义上的健康。
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