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内容概要

《人生百味》共分为女人篇、男人篇、家庭篇、交际篇、健身篇、修性篇、仕途篇、经商篇、趣事篇
、育子篇等十册。
    这十篇可谓洋洋洒洒，百味俱全。
归纳起来，主要有以下一些特点：    一是知识性。
该书的内容涉及到人生的方方面面，尤其涉及到了哲学、经济学、法律学、宗教学、市场学、医学、
心理学、教育学、美学等诸多的学科，全书蕴含了丰富的知识性。
    二是哲理性。
该书通篇注重以事喻理，使人们从典型事例和生动故事中受到某种启示，而且此书绝少说教。
    三是趣味性。
该书的各篇都注意了语言的诙谐、简捷、流畅而明快。
适合大众口味；并且形式活泼，内容比较健康。
趣事篇里，近百个故事，诙谐幽默、滑稽带讽。
    四是随意性。
从该书的字里行间看，作者是个纯粹的“自由人”角色。
一会儿是故事的参与者，一会儿是解说员，一会儿是评判员，一会儿又是同情者；他游历内外，飘忽
不定，使人读起来，或觉得身置其中，或觉得对面调侃，或觉得似有所见，或觉得闻所未闻。
每每这个时候，读者会别有一番滋味。
    五是逆反性。
该书中无处不显现作者所说的那种“歪理”。
按作者常喜欢讲的观点是“反常规思维”。
他说：“狗咬人是常理，如果是人咬狗就是戏；警察抓小偷是常规，倘若小偷抓警察就是好戏了。
”正是这种“更向思考”，使该书中有很多颇为新鲜的“歪理”。
这些“歪理”无疑是作者独家之言，但他在每个“歪理”的前后总能摆出一些事实，佐证了他的“歪
理”的存在。
    六是新颖性。
在该书中，作者的观点新颖，切入点也有精巧之处，特别是在针砭时弊，鞭挞颓废的社会现象中，不
仅一针见血，入木三分，而且在歌颂现代文明、弘扬正气方面，倾注了满腔的真情。
    人生百味本来就是一个类似“人生大千”的话题。
所以读这类书仿佛在吃一顿五花八门的风味野餐。
作者的本意，肯定是想通过自己的劳动向广大读者作出一些贡献，并在为读者送上愉悦、乐趣的同时
，从中悟出一些人生中于人于己都有益的东西。
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章节摘录

第一章　伟大的母性世上最伟大的，当属母性。
伟大的母性自然与女人相关。
然而母性绝非等同于女人。
只有付出自己那神圣职责的女性，才取得“伟大母性”的资格。
因而我们尤其崇拜并尊重母性。
但我们并不崇拜和欣赏那些放弃母性职责的女人。
杰作她刚满20岁，身高不足一米五，体重只有36公斤。
小巧玲珑，一个袖珍型的女人。
当她生下那个重3982克、身长43厘米男婴的时候，人们惊愕了。
“乖乖，真了不起！
” “这是一个奇迹！
”“真是她生的？
”“废话。
不信你去医院问问！
”“⋯⋯”这是发生在二十多年前的事。
当时，她和丈夫的工资收入每月总共只有70多元。
由于她是农村来的，婆婆又是丈夫的继母；继母还抚养着两个未成年的孩子，所以无法对他们提供任
何的帮助。
丈夫一边上学一边工作，整个的家务活，带养孩子的事全由她一人承担下来。
清早起来，她忙完之后，背着孩子奔工厂，在厂门附近的居民区里，她把孩子交给那位每月收她20元
钱的老奶奶。
工间休息时，她又赶到老奶奶那里给孩子喂奶。
每天下班回来的路上，她背着孩子选购些蔬菜。
她更多的是光顾那些摊在地上的处理菜。
这样就可以省下些钱来为求学的丈夫买些肉食，以滋补他的身体。
就这样，她为了孩子，为了丈夫，为了这个家，在艰辛、劳累中苦苦地挣扎着，挣扎着。
孩子6岁，她把孩子送进了住家附近的小学。
她还没来得及庆幸这小小的成功的时候，她累病了。
医生诊断认为：劳累过度，缺乏营养，血色素8.5克，血压60/90。
建议：一定要注意休息，加强补养。
正巧在这时，丈夫赴美留学的通知来了。
丈夫犹豫了。
面对这样的家境，他进退维谷。
她坚定地鼓励丈夫：“去吧。
这样的机会也许一辈子只有一次，错过了我们会后悔一辈子。
”丈夫左右为难：“可是我一走，你，还有孩子⋯⋯”她平静地笑笑：“苦、累对我全都习惯了。
”丈夫走后的三年里，经常给她打电话、写信、寄钱。
她从丈夫的关怀里分享了莫大的欢乐。
从此，她开始作梦，她作了许多的梦，那是色彩斑斓的美梦。
就在她美梦未醒的时候，她的丈夫抛弃了她和她的儿子，投入了大洋彼岸一个阔商女儿的怀抱。
这一打击对她来说是毁灭性的。
但她奇迹般的挺了过来。
这该感谢她那颇有出息的儿子。
她的儿子非常的争气。
他尤其理解母亲那颗破碎了的心。
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他以优异的成绩考取了市内的重点中学。
两年后，他在一次奥林匹克国际数学大赛中力拔头筹，获取了冠军头衔。
她望着渐渐长大成人的儿子，她那颗被严重伤害了的心虽然得到了莫大的安慰，但却忘不掉大洋彼岸
那个险些置她于死地的负心汉子。
她每每想起这些，心里总是禁不住地淌血⋯⋯儿子发愤学习，终于在21岁取得大学毕业文凭的时候，
又得到了公派赴美留学深造的机会。
人们听到这个消息的时候，不少人向她流露出忧虑的心情，因为人们怕她的儿子步父亲的后尘，这一
去就再也回不来了。
如果真是这个结果，她肯定要彻底崩溃。
然而，她没有听从众人们的好心劝说，毅然将儿子送上了留学之路。
——我们说，她又一次体现了母性的伟大。
两年后的一个春节前夕，她的儿子不仅回来了，而且还带回了她的丈夫。
人们得知此情，纷纷登门。
埋怨声、谴责声、唾骂声不绝于耳。
负心的汉子仿佛一只落败的公鸡，羞愧得无地自容。
又是她出面为他解围，苦心说服众人，风波才算平息。
这一夜，夫妻俩谁也没睡。
他诉说了他的困境，他痛悔自己做了一件不该做的错事，他恳求她饶恕他；他请她狠狠地惩罚他。
她只是平静地叹道：“我知道，你离开这个家，离开祖国，你不可能过得多么好。
那里不是天堂。
我虽然并不了解那里⋯⋯”她原谅了他。
原谅了这条曾经给阔商女儿当了几天奴隶又被逐出家门的可怜虫。
当我们听到这个消息，前去采访她的时候，她已经躺到了医院观察室的急救病床上。
她为自己的已经耗尽了心血，就像一盏已近油干的灯一样，再也支持不住了。
我想我们不能再打扰她了。
我似乎觉得，我们此行的本身，已经实现了采访的目的。
她走了。
一位伟大的母性在完成了她的职责之后，默默地告别了人世。
丈夫、儿子、众人，其中有她生前的熟人和她根本不相识的陌路者，伫立在她的遗体周围。
那情景格外的肃穆而悲壮。
我深切意识到，她的一生，她的生前乃至死后，无疑是一部催人泪下的杰作。
伟大的母性！
神经一位做医生的朋友向我提供了这样一位年轻母亲的情况。
她的丈夫是个火车司机。
她23岁时成婚，住在距铁道近在咫尺的一间小房里。
婚后一年，她分娩了，生下了一对男婴。
夫妻俩面对这两个天真可爱的小生命，又喜又愁。
财力、人手，显然是一个很大的难题。
特别是住在这铁道边上，每时每刻都有火车通过，一天24小时之内至少百八十趟列车来来往往。
每每火车一过，他们那间小房便被震得晃晃悠悠，犹如地震一般。
可以说，他们这里是“地震活跃地带”，每天的地震在百次以上。
好心的人们劝他们赶快搬家。
“必须搬离那个鬼地方。
否则，对大人和孩子太不利了。
”“刚生下的孩子肯定经受不住，对他们的发育极其有害。
”“弄不好，孩子的头骨被震坏，日后的发育不堪设想。
”“在这么坏的环境下，大人也受不了呀！
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”当司机的丈夫也是心急如焚。
他找过几次领导，又多方求朋友帮忙，最终也没有搬出去。
奈何不得，她只好带着两个孩子在这里住下去。
超强度、超负荷的家务劳动，迫使她没白天没黑夜地忙碌。
有时候忙得她连去厕所撒泡尿的时间都没有。
有一次给孩子熬奶，奶尚未熬开，她一闭眼睡了过去，等到奶锅熬干，孩子哭了，她才醒了过来。
丈夫经常出乘，一走就是几天；在这几天里，是她最难过的日子。
这时候，已经彻底累垮了的她，只要一上床，只要脑袋一沾枕头，眨眼之间就进入沉沉的梦乡。
这时候，任凭一列又一列火车通过，任凭轰轰隆隆的喧啸震动，任凭小房子晃晃悠悠，她依然酣睡不
止。
她太累了，太困了，太乏了。
然而，就在她沉睡、死睡、昏睡，以至睡得一塌糊涂的时候，她身边的小宝宝只要轻轻地一动，哪怕
只是稍有不安，她竟然能够立马醒来，把全部母爱和关照投向幼子⋯⋯——这就是奇迹，是做母亲才
能创造的奇迹。
这也许是父亲们永远做不到的。
这种母性的特有行为，作为一个话题被人们谈论起来。
有人说这是女人的天性；也有人说这是女人的本能。
我以为，除了女人的天性、本能外，需要补充一点的是：还有母亲责任心的驱使。
当她困乏至极，沉沉入睡的时候，她可以把任何的强烈震动和干扰置之度外，但她呵护幼子的那根神
经则始终保持着高度的警惕。
那根神经，就是母性专有的神经；那里蕴含着浓浓的爱和责任。
环境这是个三口之家。
年轻的夫妇俩，带一个未满周岁的女孩。
正值隆冬季节，室外温度最高为零下5度，最低为零下16度。
这天夜里，这个家的火炉灭了，室内的温度一下子降至零度以下。
开出租汽车的丈夫蜷缩在被筒里，一动不动。
最后又拉过一件棉大衣把脑袋包住，一直熬到天亮，好歹算是度过了这个冰冷之夜。
当他挣扎着起床穿衣的时候，只见他的妻子大半个身子袒露着，那身上几乎是一丝不挂，腰的下部也
只是盖了一条孩子的小被，一条光光的腿也暴露在外面。
身上都冻青了，幼女正扒在她的胸脯上不停地吸吮那冻得又小又硬的乳头。
她只顾美美地睡着，而且鼾声阵阵，热气从她的嘴里鼻孔里一缕缕地喷出来。
丈夫一边推一边喊：“你不要命了！
”妻子醒了，乜斜着眼看看他：“什么事，这么大惊小怪的。
”早饭过后，丈夫发起了高烧，孩子也病了。
她把患了感冒的父女俩送进了医院。
看过病之后，丈夫向医生提出了一个耐人寻味的问题：“我真纳闷，我妻子在那种情况下什么事也没
有。
论身体，我比她壮多了，她为什么就那么禁冻呢？
”医生笑笑：“这问题应该由你妻子回答。
”丈夫说：“其实她既怕热又怕冷。
跟我刚结婚那时，因为洗澡水稍微凉了一点就被冻病过，我老说她活得太娇。
谁料到，她一生了孩子竞变得这么皮实了⋯⋯”我想这类事绝不是只发生在这一个女人身上。
这种奇迹任何一个做母亲的都可以创造出来。
这是天下千千万万个母亲所经历的平常事。
却又是丈夫们望尘莫及的。
就像那些冬泳爱好者一样。
他们可以在数九寒天的冰面上凿开一片冰，然后赤身裸体地钻人水中享受那特有的刺激。
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那是出自他们的兴趣、爱好抑或是对健身长寿的追求。
母亲，从自己的责任感出发，她对各种环境的适应是一些男性无法理解的。
这些尽管不可思议，却是事实。
⋯⋯
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编辑推荐

《女人篇》直觉赋予女人一种能力，使她在真理不能被推断出来时，也能够感觉到真理的存在。
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