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内容概要

《骨伤科手法治疗彩色图谱》的主要内容是：中医骨伤科学是中国传统医学的重要组成部分，历史悠
久，内容丰富，具有相对完善的学科体系。
中医骨伤科在中医基础理论指导下，以动静结合、筋骨并重、内外兼治、医患合作等为治疗原则，以
手法、系缚、药治、手术、导引等为常规治疗方法，辨证施治，疗效独特而显著。
其中，手法治疗，无论是对骨折、脱位，或是对筋伤、内伤，均广泛适宜，尤为各阶层医务工作者所
重视和运用。
手法治疗经历了2000多年的历史，其间历代传承或师授或家传，或亲炙或私淑，虽不断发扬光大，但
也流派纷呈。
为使骨伤科手法治疗这一中医特色更好地普及提高，笔者在学习、收集、总结的基础上，力求简洁明
了而正确，从临床实践出发，采用图谱形式编撰了《骨伤科手法治疗彩色图谱》，冀能为广大读者提
供一册相对系统、规范、实用的读物。
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书籍目录

概述一、骨伤科手法（一）正骨手法（二）理筋手法二、常见骨折的手法治疗锁骨骨折肩胛骨骨折肱
骨外科颈骨折肱骨干骨折肱骨髁上骨折肱骨髁间骨折肱骨外髁骨折肱骨内上髁骨折尺骨鹰嘴骨折桡骨
头骨折桡尺骨干双骨折挠骨干骨析尺骨干骨折盖氏骨折孟氏骨折桡骨下端骨折腕舟骨骨折掌骨骨折指
骨骨折股骨颈骨折股骨干骨折股骨髁上骨折股骨髁间骨折髌骨骨折胫腓骨干双骨折胫骨髁骨折胫骨干
骨折踝部骨折距骨骨折跟骨骨折足舟骨骨折跖骨骨折趾骨骨折三、常见脱位的手法治疗髋关节脱位膝
关节脱位距骨脱位跖跗关节脱位跖趾关节脱位胸锁关节脱位肩锁关节脱位肩关节脱位肘关节脱位月骨
前脱位月骨周围腕骨脱位拇指腕掌关节脱位拇指掌指关节脱位掌指关节脱位四、常见筋伤的手法治疗
肩部扭挫伤冈上肌肌腱炎肱二头肌长头腱鞘炎肱二头肌长腱滑脱肩峰下滑囊炎肩关节周围炎肩胛胸壁
关节错缝肩锁关节错缝肘关节扭挫伤⋯⋯
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编辑推荐

《骨伤科手法治疗彩色图谱》由中国中医药出版社出版。
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