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内容概要

查斯特菲尔德留给世人的并非他非凡的外交才干，而是他写给其子及教子莫利普·斯坦霍普的家书。
当菲利普未6岁时，查斯特菲尔德勋爵便开始给他写信，向他传授做人的基本准则，进入上流社会的
礼仪风范，以及成就事业的基本学识和技巧。
在父亲的教诲下，其子也成为一名著名的外交官，并出任英国驻汉堡大使。
    查斯特菲尔德的家书一直流传至念，广受赞誉。
英国牛津大学出版社将之收入“牛津世办经典”系列。
其日文版曾在日本刮起一陈旋风，中译精选本《一生的忠告》、《一生的教诲》上市后也引起很大反
响，一直成为畅销之作。
应众多读者要求，我们收录了查斯特尔德勋爵写给儿子的全部家书，并取名《教子书》，期待她能成
为一本经典的家教范本和励志读本。
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作者简介

查斯特菲尔德勋爵（1694—1773）英国著名政治家、外交家兼文人。
出生于英国一个上流社会家庭，19岁进入剑桥大学三一学院，后游学欧洲。
年仅21世岁即成为英国王室威尔土王子的侍从。
1726年继承爵位，1728年进入枢密院，并出使荷兰，担任英国驻海牙大使。
1730年被授予喜德
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第1封信 不要对任何事漫不经心第2封信 了解自己周围的环境第3封信 入乡随俗，融入其中第4封信 做
任何事切忌草率第5封信 追求有品味的快乐第6封信 值得他人一直称赞第7封信 民说情享受快乐而不沉
湎其中第8封信 掌握充分的信息第9封信 一次只做一件事第10封信 越礼貌待人，越让人感到满意第11封
信 选择优秀的信件作为范例第12封信 令人愉悦的形象是最好的推荐信第13封信 详细了解不同国家的
特定礼仪第14封信 坚持真理，不说谎话第15封信 掌握看透人的内心的能力第16封信 择友与友谊第17封
信 取悦他人是一门难以掌握的艺术第18封信 处处留心皆学问第19封信 时刻牢记自己的人生使命第20封
信 听从良好向导的忠告第21封信 认识时间的真正用途与价值第22封信 感爱父爱的力量第23封信 良好
的教养让人产生好感第24封信 切莫蔑视与嘲弄他人第25封信 培养成为要人的素质第26封信 忠言逆耳
第27封信 路就在自己脚下第28封信 知书达理第29封信 成为一个完美之人第30封信 不要卖弄自己的学
识第31封信 通过各种途径掌握必需的政治知识第32封信 以得体的方式取悦他人第33封信 注重自己的兴
趣与快乐第34封信 不要乞求别人的特别关照第35封信 通过教育和社会交往塑造良好的个性第36封信 见
多识广第37封信 从历史中了解事实的真相第38封信 摒弃那些似是而非的观点第39封信 与人轻松自然地
交谈第40封信 在知识领域为未来打下坚实的基础第41封信 养成谈吐优雅和举止文雅的习惯第42封信 优
雅的举止言行是立足于世的手段第43封信 赞赏他人是一种艺术第44封信 杜绝懒惰和只注重琐事的心理
第45封信 养成注意力集中的好习惯第46封信 备受赞誉是一种最大的快乐第47封信 掌握边阅读边思考的
学习方法⋯⋯
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